INFORMACJA O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO

POWIATU GRAJEWSKIEGO ZA ROK 2012

Panie Przewodniczgcy, Wysoka Rado.

Przedstawiam informacj¢ o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu
grajewskiego za rok 2012. Informacja zostata opracowana na podstawie
szczegOtowej oceny stanu sanitarno — epidemiologicznego naszego powiatu, dokonane;j

przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Grajewie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje swoje zadania poprzez
sprawowanie biezgcego 1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.
Szczegolny nacisk kladzie na nadzor nad warunkami epidemiologicznymi, zdrowotnymi
zywnosci, zywienia 1 przedmiotow uzytku, higieny pracy, higieny komunalne;j. higieny
procesOw nauczania, wychowania, wypoczynku i rekreacji. Skala realnych 1 potencjalnych
zagrozen decyduje o tym , jakie czynniki srodowiskowe powinny by¢ przedmiotem

systematycznego nadzoru 1 wynikajacych z nich dziatan profilaktycznych.

W 2012 roku nadzorem obj¢to 826 obiektow, przeprowadzono 1196
kontroli. Wydano 239 decyzji merytorycznych 1229 decyzji ptatniczych.

Natozono 32 mandaty karne na kwot¢ 4450 zl.



Panstwowa Inspekcja Sanitarna powiatu grajewskiego w roku
2012 obejmowata nadzorem 495 prowadzacych dzialalnos¢
zakladow zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku.

W roku 2012 zatwierdzono 66 zakladow, w tym 1 automat

do lodow, 1 piekarnie, 1 zaklad przemystu zbozowo-mtynarskiego,
33 zaktady obrotu zywnoscia (28 sklepow, 8 obiektéw ruchomych i1 tymczasowych, 1
$rodek transportu) oraz 26 zaktadow zywienia zbiorowego, w tym 16 zaktadow zywienia
otwartego, 1 stolowke w domach wczasowych, 4 stoldwki szkolne, 4 zaklady ustug
kateringowych, 1 inny zaktad zywienia zbiorowego.

W wyniku prowadzonego nadzoru stwierdzono, iz 269 zakladéw posiada wdrozone

zasady GHP/GMP, natomiast 50 - system HACCP.

Odsetek zakladow z wdrozonymi systemami GHP/GMP oraz HACCP w porownaniu
do roku 2012
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Struktura zakladow objetvch nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
grajewskiego prowadzacych dzialalnosé w 2012 roku.

O rekids Iy produkcii 1y ‘i
B zekdady ebrotis iy
O zeddady fywienia thiorowege

Owyhwarnie oraz miejsca obroti metericdami i wyrobami prietnacionymi do kontakin 1 jywnoscig

Sposrod obiektow ujetych w rejestrze  zakladow podlegajacych Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej skontrolowano tacznie 372 zaklady. Oceny wg jednolitych kryteriow
ujetych w arkuszach oceny stanu sanitarnego dokonano w 307 obiektach, co stanowi
82,53% zaktadéw poddanych inspekcji.

Na podstawie ocen stanu sanitarnego dokonanych w oparciu o jednolite kryteria
zawarte w ww. arkuszach nie stwierdzono obiektow niespelniajacych wymagan prawa,
podobnie jak wroku 2012, tym nie mniej w czesci obiektow nadal stwierdzano
nieprawidlowosci stanowigce naruszenie przepisOw prawa.

Sposroéd skontrolowanych zaktadow produkcji Zywnosci obiektami wykazujacymi

najwiecej nieprawidlowosci byly piekarnie. W ww. obiektach przeprowadzono w sumie
27 kontroli i rekontroli, w tym 8 kontroli interwencyjnych. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowosciami  wydano 8 decyzji administracyjnych. Osoby winne zaniedban
ukarano grzywng w drodze mandatu karnego - natozono 6 mandatow na tagczng kwote
950,00z1. Do wlascicieli ww. grupy obiektow wystosowano wystgpienie w sprawie

uzywania olejow mineralnych do konserwacji maszyn.



W grupie zaktadow obrotu Zywnoscig

najczesciej  stwierdzano  nieprawidlowosci
w sklepach spozywczych. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna w omawianej grupie
obiektow przeprowadzita 388 kontroli

1 rekontroli, w tym 86 kontroli

ki interwencyjnych. W celu wyegzekwowania

od przedsigbiorcow usunigcia stwierdzonych naruszen prawa wydano 46 decyzji
administracyjnych, w tym 1 dotyczaca zakazu wprowadzania produktu do obrotu W toku
dzialan kontrolnych natozono 12 mandatow karnych na faczng kwote 1250,00z1.
Do wlascicieli ww. grupy obiektow wystosowano 5 wystapien, w tym w sprawie higieny
sprzedazy, warunkéw wprowadzania napojow alkoholowych pochodzacych z Czech o
zawartosci powyzej 20% alkoholu, wdrazania procedur opartych na zasadach HACCP oraz
w sprawie nieprawidtowych wynikéw badan pobranych probek.

W grupie zakladow Zywienia zbiorowego najwigcej nieprawidtowosci stwierdzano

w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
powiatu grajewskiego sprawujac nadzor przeprowadzili w omawianej grupie obiektow
120 kontroli i rekontroli, w tym 18 interwencyjnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny wydal w sumie 23 decyzje administracyjne, w tym 1 dotyczaca przerwania
dziatalnosci cze$ci zaktadu oraz 1 dotyczaca zakazu wprowadzania do obrotu. Na osoby
winne zaniedban natozono 9 grzywien w drodze mandatu karnego na taczng kwote
1150,00zt. Wystosowano 2 wystgpienia dotyczace wdrazania procedur opartych na

zasadach systemu HACCP oraz planowania i sposobu Zywienia.

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci w zakladach sektora spoiywczego

skontrolowanych w roku 2012 nalezaly:

#} uchybienia w zakresie opracowania lub wdrozone procedur opartych na zasadach

systemu HACCP;

#+# uchybienia w opracowaniu, wdrozeniu lub przestrzeganiu procedur GHP i GMP

Pracownicy Panstwowej Powiatowej Inspekcji  Sanitarnej oprocz — kontroli
kompleksowych przeprowadzonych z wykorzystaniem arkuszy oceny stanu sanitarnego

dokonywali rowniez nw. kontroli tematycznych, wycinkowych:



- Ocena prawidlowosci znakowania §rodkow spozywczych stosowanych jako surowiec
w produkcji artykulow spozywczych 1 przyrzadzaniu potraw oraz znakowania Srodkow
spozywczych wytwarzanych i1 wprowadzanych do obrotu, ze szczegélnym uwzglednieniem
prawidtowosci znakowania $rodkdw spozywczych zawierajacych GMO, $rodkéw
spozywczych  specjalnego  przeznaczenia zywieniowego, $rodkow  spozywczych
wprowadzanych do obrotu luzem, w tym migsa 1 przetwordw migsnych, wyrobow
cukierniczych i ciastkarskich
- Ocena prawidtowosci 1 skutecznosci procesoOw mycia i dezynfekcji naczyn, sprzgtu i rak
personelu
- Ocena higieny produkcji potraw (wyroboéw gotowych), zachowania ciggtosci tancucha
chlodniczego surowcow, potproduktéw i potraw (wyrobow gotowych)
-Ocena higieny obrotu artykutami spozywczymi, zachowania tancucha chlodniczego oraz
przestrzegania terminéw  przydatnosci do spozycia (dat minimalnej trwatosci)
wprowadzanej do obrotu Zywnosci
- Ocena stopnia wdrozenia przez zaklady zasad GHP/GMP oraz procedur opartych
na zasadach systemu HACCP
-Ocena higieny produkcji oraz jakosci sposobu zywienia w zakladach zywienia
zbiorowego zamknietego
-Ocena przestrzegania warunkow okreslonych w rozporzadzeniach Parlamentu
Europejskiego dotyczacych zywnosci genetycznie zmodyfikowane;j
-Ocena prawidtowos$ci wprowadzania do obrotu suplementéw diety, srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
-Ocena warunkow stosowania i1 znakowania materialdw 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia
-Ocena warunkéw przechowywania $rodkdw spozywczych (surowcow, potproduktow
1 wyrobéw gotowych), ze szczegdlnym uwzglednieniem  przestrzegania temperatur
magazynowania oraz terminéw przydatnosci do spozycia (dat minimalnej trwatosci).

W zwigzku  z  nieprawidlowosciami  stwierdzonymi  podczas  kontroli
przeprowadzonych w roku 2012 lacznie wydano 92 decyzje administracyjne, natozono
32 mandaty  nataczng kwotge 4450 zi. Ponadto  wystosowano 27 wystgpien

do przedsigbiorcow i kierownictwa zakladow.



W roku 2012 tacznie oceniono 187 probek, w tym
151 probek zywno$ci, Sprobek materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig, 15 probek sanitarnych oraz 16 probek kosmetykow.

Struktura zbadanvych probek zvwnosci ze wzgledu na pochodzenie

3%

Ozywnosc¢ pochodzenia
krajowego

Bzywnosc z Unii
Europejskiej

Ozywnosé z importu

94%

W zakladach produkeji zywnosci pobrano 27 probek, w tym 21 probek zywnos$ci

16 probek sanitarnych, zakwestionowano 1 probke sanitarng z uwagi na obecnos¢

szkodnikéw zbozowo-macznych; w zakladach obrotu zywnoscia pobrano 126 probek,

wtym 114 probek zywnosci krajowej, 1 probke zywnosci z UE, 8 probek zywnosci z
importu, 3 proby materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
oraz 3 wymazy sanitarne. Ze wzgledu na niewlasciwe cechy organoleptyczne
zakwestionowano 1 probke wyrobow ciastkarskich z kremem, a ze wzgledu na niezgodne
z przepisami znakowanie zakwestionowano 1 probke z ww. asortymentu, 1 probke srodka
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz 1 probke suplementéw diety.

W zakladach 7Zywienia zbiorowego pobrano 16 probek, w tym 10 probek
zywnos$ci pochodzenia krajowego oraz 6 probek sanitarnych, zakwestionowano 5 probek
zywnosci ze wzgledu na zawyzong liczbe bakterii z rodzaju enterobacteriacea,

w obiektach obrotu materialami i wyrobami pobrano 2 prébki materialow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig; w wytworni kesmetykéw pobrano 6 probek

kosmetykow oraz w zakladach obrotu kesmetykami pobrano 10 proébek kosmetykow.




Szczegdlowe informacje odnosnie zbadanych asortymentéw 1 kierunkéw badan

przedstawiono na nw. wykresach

Liczba prébek pobranych w poszezegélnveh grupach obiektéw w roku 2012 i 2011:
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Struktura zbadanvch w 2012 roku probek zvwosci ze wzgledu na Kierunek badan
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Liczba i asortyment probek pobieranych w zakladach produkcji Zzvwnosci w roku
2012
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Liczba i asortyment probek pobieranych w zakladach obrotu Zzywnoscia w roku 2012
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Liczba i asortvyment prébek pobranyvch w zakladach zywienia zbiorowego w roku 2012
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Ocalodzienna racja pokarmowa

Liczba zbadanvch proébek i probek kwestionowanvch ze wzgledu na naruszenie

przepisow prawa zywnosciowego w stosunku do roku 2012




Oliczba probek zhadanych

Bliczba probek zakwestionowanych

W2012r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora w Grajewie wplynat
1 wniosek o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej wyrobu przeznaczonego do kontaktu
Z Zywnoscig od importera wiréwek do mleka. W zwiazku z powyzszym /@‘@\:ﬂ
pracownicy Sekcji HZZiPU przeprowadzili kontrole w miejscu docelowego \%
przeznaczenia i sporzadzili protokét kontroli przywozonej z zagranicy partii \_07\\4
produktéow. Wydano ,.Swiadectwo spehienia wymagan zdrowotnych przez materiat

lub wyréb przeznaczony do kontaktu z Zywnoscig przekraczajacy granicg”.

- | — 5 W 2012 roku badaniami sposobu zywienia objeto

33 obiekty zywienia zbiorowego zamknigtego, co stanowi
e 84,62% o0gOlu tego typu zakltadow ujetych w ewidencji
. g go lyp ety )
il (w 2011r. 31 obiektow, co stanowito 88,57%). Oceneg sposobu

1 jakosci zywienia przeprowadzono w:

- 3 domach wczasowych,
- 1 domu pomocy spoteczne;j,
- 19 stolowkach szkolnych,

- 3 stotdwkach na koloniach i obozach,
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- 5 przedszkolach,

- 2 zaktadach ustug kateringowych.

W 2012r. laboratoryjnie oceniono 5 probek positkdw obiadowych, w tym 2 probki
pobrane w stotéwkach w domach wczasowych, 1 probke pobrang w domach pomocy
spolecznej z zywieniem w systemie kateringowym, 1 probke pobrang w stotéwce szkolnej,
1 w przedszkolu z Zywieniem kateringowym oraz w zakladzie ustug kateringowych
1 probke catodziennej racji pokarmowej przeznaczong dla pacjentow Szpitala Ogodlnego w
Grajewie.

Wyniki badan probek positkow 1 racji pokarmowej wykazaly niezgodnos$ci
z zasadami racjonalnego Zywienia, tj. we wszystkich probkach stwierdzono zawyzona
zawarto$¢ soli. Wyniki badan racji pokarmowej wykazaty, ze otrzymana na drodze analizy
chemicznej zawarto$¢ biatka 1 thuszczu w catodziennej racji pokarmowej miesci si¢
w dopuszczalnej granicy odchylen od obliczen teoretycznych sporzadzonych na podstawie
danych z raportow magazynowych. Wyniki badan probek positkow obiadowych pobranych
w stotowkach doméw wezasowych, domu opieki spotecznej iw stotdéwce szkolnej
wykazaty duze odstepstwa w stosunku do wartosci deklarowanych obliczonych na
podstawie danych zraportow magazynowych dla zawartosci biatka i thuszczu, a w
stotowce w przedszkolu duze odstepstwa dla oznaczonej zawarto$ci biatka.

Oceng zywienia pacjentow Szpitala Ogolnego w Grajewie przeprowadzono takze
na podstawie analizy zestawienia dekadowego produktow wykorzystanych do

przyrzadzania potraw przez firme kateringowa w okresie od 13.10.2012 do 22.10.2012r.

W oceniane] dekadzie warto$¢ energetyczna oraz zawarto$¢ wapnia, zelaza oraz
witaminy C byly zgodne z zalecang normg zywienia. Stwierdzono zawyzony udzial
thuszczu w dostarczaniu energii (wyliczony udziat energii z tluszczu wyniost 32, 26%,
podczas gdy zgodnie z zaleceniami nie powinien przekroczy¢ 30%).

Na podstawie analizy zestawienia dekadowego produktow wykorzystanych do
przyrzadzenia potraw oceniono takze jako$¢ zywienia dzieci w przedszkolu nalezacym do
Zespotu Szkolno Przedszkolnego w Rajgrodzie. W ocenianej dekadzie warto$¢
energetyczna oraz zawarto$¢ witaminy C, zelaza i wapnia byly niezgodne z zaleceniami (za
niskie, tj. przekraczajace dopuszczalne odchylenia +/-10%).

W 2012 r. oceniono 40 jadlospisow, zakwestionowano 10, co stanowi 25,00 %

ogotu zbadanych (w 2011r. — 12,82%). Najczesciej przyczyng kwestionowania byta zbyt
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mata ilos¢ lub brak dodatkow owocowo-warzywnych, jak réwniez brak urozmaicenia
potraw.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami w zakresie sposobu zywienia
wystosowano do o0s6b odpowiedzialnych za organizacj¢ Zzywienia, dyrektorow
lub wlascicieli kontrolowanych zaktadéw 13 wystapien, w ktorych m.in. wskazano na
skutki stwierdzanych nieprawidtowosci dla rozwoju i zdrowia, przypomniano znaczenie
racjonalnego zywienia dla zdrowia czlowieka oraz wskazywano na konieczno$¢ podjecia

dziatan celem usunigcia stwierdzanych nieprawidtowosci.

s Ilose Ilos¢ .
[lo$¢ obiektow Ilos¢ Suma
Rok . . przeprowadzonych | wydanych , .
ewidencji . . mandatow mandatow
kontroli decyzji
2012 495 683 92 32 4450
2011 456 417 102 31 4300
2010 413 569 91 32 3800
VI. Wnioski

1. W roku 2012 nie stwierdzono obiektéw
ocenionych na podstawie jednolitych kryteriow
zawartych ~w  arkuszach oceny stanu
sanitarnego jako niezgodne z wymaganiami,
jednak nadal w obiektach zywnosci i zywienia

stwierdza si¢ nieprawidlowos$ci stanowigce

naruszenie przepisow prawnych. W zwigzku z powyzszym konieczna jest kontynuacja
dziatan majacych na celu mobilizacje przedsiebiorcéw do poprawy sytuacji w powyzszym
zakresie, a takze konsekwentne egzekwowanie od przedsigbiorcow nakladanych

obowigzkow prawa zywnosciowego.
2. W porownaniu do roku 2012 stwierdzono wzrost o 2,97 % odsetka kwestionowanych
srodkéw spozywczych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu

grajewskiego, co wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania dziatan w powyzszym zakresie

3. Nie stwierdzono =znaczacych zmian w zakresie wdrazania systemow jakos$ci

w nadzorowanych zaktadach ZzywnoS$ci i1zywienia (w stosunku do roku 2011 odsetek
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zakladow spehiajacych zasady GHP nieznacznie si¢ zwiekszyl, natomiast stwierdzono
nieznaczny spadek zaktadow spetniajacych zasady GMP). Stwierdzono wzrost zaktadow
z wdrozonymi procedurami opartymi na zasadach HACCP. Jednakze pomimo, iz liczba
obiektow, w ktorych dziatajg systemy samokontroli wzrasta, to odsetek w kazdej z grup
zanizaja zaktady posiadajace sformalizowany 1 opisany system kontroli zagrozen, ktory
jednak nie jest stosowany w praktyce. Pewna czg$¢ zakladow nie wykazuje ponadto
postepow w implementacji procedur opartych na zasadach HACCP, co tlumaczy wciaz
wysoki odsetek obiektow, ktore sg ,,w trakcie” wdrazania systemow samokontroli. W czegs$ci
zakladow system HACCP wdrazany jest w oparciu o poradnik. Konieczne jest

kontynuowanie dzialan w powyzszym zakresie.

4. Stwierdzono obnizenie jakosci sposobu zywienia w placowkach zlokalizowanych
na terenie powiatu grajewskiego o czym $wiadczy znaczne zwigkszenie — odsetka
kwestionowanych jadlospisow. Szczegdlnie niepokojacy jest fakt, iz stwierdzane
nieprawidlowos$ci w znacznym stopniu dotyczyty zywienia dzieci i mtodziezy. W zwigzku
z powyzszym konieczne jest kontynuowanie intensywnych dziatan mobilizujacych osoby
odpowiedzialne w zakladach Zywienia zbiorowego zamknigtego do zapewnienia
racjonalnego zywienia, jak rowniez kontynuowanie dziatan edukacyjnych w tym temacie

kierowanych do 0séb zajmujacych si¢ organizacja zywienia.

EPIDEMIOLOGIA

Ocena placowek ochrony zdrowia w zakresie stanu sanitarno-technicznego,
przestrzegania reZimu p/epidemicznego, wykonawstwa szczepien ochronnych
i zapobiegania chorobom zakaZnym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie na terenie powiatu
grajewskiego sprawuje nadzor biezacy nad stanem sanitarno — technicznym w placéwkach
ochrony zdrowia podczas ktérego uwzgledniane sg zagadnienia dotyczace m. in.:

- wymagan jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym 1 sanitarnym

pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
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- oceny procedur dezynfekcyjnych 1 sterylizacyjnych, sprzatania i czystosci biezacej
pomieszczen,

- postgpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstania,

- dezynsekcji 1 deratyzacji.

W ubieglym roku w rejestrze bylo 45 placowki ochrony zdrowia. Skontrolowano
wszystkie zaklady opieki zdrowotnej: gabinety indywidualnej, specjalistycznej praktyki
lekarskiej oraz inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne. Lacznie przeprowadzono 81
kontroli sanitarnych, w czasie ktorych sporzadzono 81 protokoldéw z kontroli sanitarne;.

Stan sanitarno — techniczny placéwek ochrony zdrowia jest dobry, przestrzegane sa
obowigzujace procedury sanitarne; postgpowanie z odpadami niebezpiecznymi w miejscu
wytwarzania i przechowywania jest prawidlowe.

Placowki ochrony zdrowia wyposazone sg w 22 urzadzenia sterylizacyjne —
autoklawy. W czasie kontroli z zakresu rezimu p/epidemicznego i1 kompleksowych
sprawdzano dokumentacje¢ ( rejestry, wyniki) z wewnetrznej kontroli proceséw sterylizacji
prowadzonych w placoéwkach ochrony zdrowia wyposazonych w sprzet do sterylizacji.

W placowkach medycznych na ternie powiatu grajewskiego wewngtrzna kontrola
procesow sterylizacji prowadzona jest na biezaco, nie stwierdzono nieprawidlowosci w

tym zakresie.
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Rozmieszczenie urzadzen w placowkach ochrony zdrowiaw
2012roku
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W placowkach medycznych wykonujacych ustugi medyczne na terenie powiatu
grajewskiego znajduje si¢ odpowiednia do zakresu §wiadczen ilo$¢ urzadzen do sterylizacji.

W 2012r. podczas przeprowadzanych kontroli z zakresu rezimu p/epidemicznego na
podstawie wynikow kontroli wewngtrznej nie stwierdzono zakwestionowanych procesow
sterylizacji.

Choroby zakazne

Na terenie powiatu grajewskiego sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordob
zakaznych w 2012r. byta stabilna. Najwigkszy wzrost zachorowan odnotowuje si¢ w
przypadku grypy — 1699 zachorowania, w stosunku do ubieglego roku liczba zachorowan
zwigkszyla si¢ 30- krotnie. W wystgpowaniu niektorych chordb takich jak: salmonelloza i
ptonica obserwujemy niewielki wzrost w poréwnaniu do poprzedniego roku. W przypadku
zachorowan na osp¢ wietrzng odnotowuje si¢ znaczny spadek liczby zachorowan w
stosunku do roku 2011 natomiast ilo§¢ zachorowan na borelioze utrzymuje si¢ na
zblizonym poziomie. W 2012 roku zostalo zgloszone 345 zachorowan w tym 162 nie

wymagato opracowania epidemiologicznego. W ciagu calego roku opracowano 183 ogniska

epidemiologiczne.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA Z TERENU POWIATOWEJ STACJI
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SANITARNO -EPIDEMIOLOGICZNEJ W GRAJEWIE ZA 2012r.

Lp Jednostka chorobowa Zachorowania Wskaznll'( .
zapadalnoSci
1 Salmopellozy 16 32,358
zatrucia pokarmowe
Inne bakteryjne zakazenia
2. | jelitowe(ogdtem) wywotane przez E. coli 6 12,134
biegunkotwoércza
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
3| (ogolem ) u dzieci do lat 2 3 6,067
4. | Lamblioza ( giardioza ) 2 4,044
5 Wirusowe zakazenia Jthtowe (ogdtem ) 31 62.694
wywotane przez rotawirusy
6. Elgusowe zakazenia jelitowe u dzieci do 20 40,448
Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe
7. | BNO, o prawdopodobnie zakaznym 1 2,022
pochodzeniu
8. | Plonica ( szkarlatyna ) 15 30,336
9 Borelioza z Lyme 90 182,016
10. Stycznos¢ i narazenie na wscieklizng/ 9 18,201
potrzeba szczepien
1. erusovye zapalenie opon mézgowych 1 2,022
enterowirusowe
12. | Ospa wietrzna 100 202,240
13, Zaparleme opon mézgowych inne i nie ) 4,044
okreslone
Ogotem — 1699 3,436
0-4 — 465 940,419
14. | Grypa 5-14 — 537 1,086
15-64-602 1,217
65>95 192,128
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1. Zachorowalnos¢ na borelioze w latach 2010/ 2012

rok Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalnosci
na 100 tys.
mieszkancow
2010 109 220.679
2011 98 199,158
2012 |90 182,016

Zachorowanianaborelioze w latach 2010/2012

250 220,679
200 182.016
150
OLiczbazachorowan
100 90 DOwskaznik zapadalnosci

2010 2011 2012

Powiat grajewski jest terenem endemicznym dla boreliozy, zachorowania sa
zwigzane z istnieniem terenow przyrodniczych, w ktérych kraza przenoszace zakazenia

kleszcze, w 2012r. mozemy zaobserwowac spadek zachorowan na borelioze w stosunku

do 2010 roku.

2.Zachorowalnosé¢ na grype w latach 2010/2012

rok Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalno$ci
na 100 tys.
mieszkancow
2010 57 115,40
2011 | 170 345,479
2012 | 1699 3,436
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Zachorowania na grype w latach 2010/2012
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Na podstawie przedstawionego wykresu mozemy stwierdzi¢, iz w 2012r. wystapit
gwaltowny wzrost zachorowan na grype, wzmozong zachorowalno$¢ odnotowano w
okresie od listopada do marca. W ciggu catego roku nie zarejestrowano ani jednego
przypadku zachorowania na grype wywotang wirusem AHINI.

Wedlug MZ - 54 sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych za rok 2012 na
terenie powiatu grajewskiego zaszczepito si¢ p/grypie sezonowej 915 osdb w rdznych

przedziatach wiekowych.

3. Zachorowalnosé na Salmonellozy — zatrucia pokarmowe w latach 2010/ 2012

rok Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalno$ci
na 100 tys.
mieszkancow
2010 |39 78,958
2011 |15 30,483
2012 | 16 32,358
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Zachorowania na Salmonellozy -
zatrucia pokarmowe w latach 2010/2012
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Na przestrzeni 3 lat obserwuje si¢ znaczy spadek zachorowan na zakazenia
wywolane paleczkami Salmonella; ilos¢ zachorowan w 2012r jest poréwnywalna do roku
poprzedniego, wiek osob zakazonych waha si¢ od 2 r.z. do 63 roku zycia. Wsrdd tych

zachorowan nie wystgpily rodzinne ani zbiorowe ogniska zatru¢ pokarmowych

Ocena wykonawstwa szczepien ochronnych

Na terenie powiatu grajewskiego znajduje si¢ 19 punktow szczepien. W 2012 roku
przeprowadzono ogétem 24 kontrole. Szczepienia ochronne w 2012 roku byly realizowane
zgodnie z aktualnym Programem Szczepien Ochronnych, objeto nimi 3460 dzieci i
mlodziezy szkolnej (dane wg sprawozdania MZ-54 za 2012r.). Na terenie powiatu

grajewskiego w 2012r. nie wystapit zaden odczyn poszczepienny.
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Zaszczepialnosc¢ dzieciimlodziezy w latach 2010-2012

ORok 2010

ORok 2011
ORok 2012
94.9%
97.3%
06,5%
19r.2.
98.0%
992%
14r.z. 98.9%
98.6%
2  98.9%
10r.z. 9,8%
91.5%
6r.2 93.3%
92.1%
' 94.0%
2r.z
95,3%
Nowrodki 09,3%
99.1%

80%

Wyniki procentowe

100% 99.8%
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HIGIENA KOMUNALNA

Ocena zaopatrzenia ludnos$ci powiatu grajewskiego w wode do spozycia za rok 2012.

W powiecie grajewskim zrodlem zaopatrzenia w wode ludnosci sg wody podziemne.
Dokonana ocena jako$ci wod podziemnych wskazuje, ze jakos¢ jej w wiekszosci ujec¢ dla
zbadanych parametréw miesci si¢ w klasie I1- IV.

W powiecie grajewskim zamieszkuje 49 446 mieszkancoOw z czego 43 994 osoby
korzystaja z wody z 14 wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode nadzorowanych przez
PSSE Grajewo 1 3 wodociaggdéw nadzorowanych przez PSSE Kolno, PSSE Monki ,PSSE
Lomza

W gminie Wasosz: 362 osoby korzystaly z wodociggu Gnatowo ,

W gminie Radziléw: 50 os6b korzysta z wody z wodociagu Nowa Kubra,

W gminie Grajewo : 58 osob korzysta z wody z wodociagu Zalesie oraz 150 osob

korzysta z wody z wodociggu Osowiec.
Wszystkie wodociagi objete byly monitoringiem kontrolnym 1 przegladowym. Proby wody do
badan pobierane byty w ustalonych statych miejscach poboru z czestotliwoscia zalezng od
wielkos$ci produkcji wody. Pobrano 63 proby wody w ramach monitoringu kontrolnego oraz
12 prob w ramach monitoringu przegladowego.
Z wody wodociggowej o niekwestionowanej jakosci wody na koniec 2012r. korzystato
41 627 0sob 1).94,6%
Z wody wodociggowej o kwestionowanej jakosci wody na koniec 2012r. korzystaty
2 373 osoby 0s0b tj.5,4 %
Z kwestionowanej jakosci wody w roznych okresach w ciggu roku 2012 korzystato 6387
osob tj.14,5 %
Nadal wsrod najczestszych przyczyn kwestionowania wody byly ponadnormatywne
przekroczenia parametrow: mangan, zelazo, metnos¢, barwa, amonowy jon, zapach
W trakcie roku 2012 stwierdzono przekroczenia parametrow mikrobiologicznych w 1 z

nadzorowanych wodociggow.

Nazwa wodociagu Przekroczony parametr/ Przyczyna zanieczyszczenia

czas trwania przekroczen

Niedzwiadna liczba bakterii gr.coli/~-12 dni | przyczyna nieznana

Zestawienie liczby ludnosci korzystajacej z wody wodociagowej do liczby ludnosci

zamieszkujacej miasto/gmine
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Miasto Gmina Nazwa Liczba ludnosci | Liczba
wodociagu korzystajacej z | ludnosci
wody zamieszkujacej
wodociagowej
Grajewo Grajewo 21013 22 455
Szczuczyn Szczuczyn 3421 3523
Rajgrod Rajgrod 1173 1669
Szczuczyn Szczuczyn
2822 2962
Niedzwiadna
Wolka
Rajgréd Rajgréd 1948 3818
Wasosz Zalesie
Lawsk
e 3826 3954
Wasosz
Radzitow Stucz
Radzitow
Swiecienin 5024 5024
Loje Awissa
Grajewo Biataszewo
Wojewodzin 4767 6041

89% mieszkancow powiatu grajewskiego korzysta z wody z wodociagow zbiorowego
zaopatrzenia

Miasto Grajewo — 93,5 % ludnoSci

Miasto Szczuczyn — 97,1% ludnosci

Miasto Rajgrod — 70,2% ludnosci

Gmina Grajewo — 78,6% ludnosci / na 51 miejscowosci 49 zwodociagowanych — 96%
Gmina Szczuczyn —95,2% ludnoS$ci /na 31 miejscowosci 31 zwodociggowanych — 100%
Gmina Rajgrod — 51% ludnosci / na 34 miejscowosci 27 zwodociagowane — 79,4%
Gmina Radzilow — 100%Iludnosci / na 34 miejscowosci 34 zwodociggowane - 100%
Gmina W3sosz — 96,7 % ludnos$ci/ na 17 miejscowosci 17 zwodociagowanych — 100

Wykaz producentow wody zaopatrujacych ludnosé na terenie powiatu grajewskiego
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1.Zaktad Wodociagow 1 Kanalizacji w Grajewie/wodociag Grajewo/
2.Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Rajgrodzie/wodociag Rajgrod/
3.Gminny Zaktad Komunalny w Wierzbowie /wodociag Wojewodzin i Bialaszewo/
4. Zaktad Komunalny w Radzitowie/wodociag Radzilow, Shucz,E.oje Awissa, Swiecienin/
5.Wielobranzowe Przedsigbiorstwo Komunalne w Szczuczynie Spétka zo.o —

/wodocigg Szczuczyn, Niedzwiadna, Woélka/

6.Wodociagi Wiejskie sp.zo.o w Lomzy/wodociag Wasosz, Zalesie, Lawsk/

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie w celu uzyskania poprawy jakosci
wody wydat 11 decyzji /w tym 5 zmieniajacych termin/ .

Nie wydano decyzji unieruchamiajacych wodociagi - zakazujacych korzystania z wody
dostarczanej ludnosci

Wystosowano 2 wystapienia / dot. jakosci wody w wod Grajewo oraz stanu tech SUW

Stucz/

Komunikatéw o pogorszeniu jakosci wody nie wydano. W wydanych ocenach jako$ci wody
do Wiadz Miast 1 Gmin wnoszono o informowanie mieszkancoéw o jakosci wody do spozycia
zgodnie z art12 ust.1 i ust 2 Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r o zbiorowym zaopatrzeniu w
wodg 1 zbiorowym odprowadzeniu $ciekdw (Dz.U z 2006r Nr 123 poz.858)
W 2012r wydano 48 ocen jakosci wody /okresowe i obszarowe/. Wiasciciele wodociagdw
informujg mieszkancow korzystajacych z wody wodociggowej o jej jakosci poprzez
umieszczenie powyzszych ocen na tablicach ogloszen w swoich urzgdach oraz na stronach
BIP.
Zgodnie z obowigzujagcymi wymaganiami zawartymi w rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 29 marca 2007r.w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U z
2007r Nr 61 poz.417z pdzn.zm) przedsiebiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne realizowaty
kontrole wewnetrzng poprzez :
- Wyznaczenie statych punktow czerpalnych stuzacych do pobierania probek wody
- Ustalenie czgstotliwosci badan , zgodnie z zatgcznikiem nr 6 do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r.w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz.U z 2007t Nr 61 poz.417z p6zn.zm) w porozumieniu z Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Grajewie
- Przeprowadzenie badania w zakresie monitoringu kontrolnego 1 przegladowego.
O pogorszeniu si¢ jakosci wody informowano Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Grajewie telefonicznie i pisemnie. Nastepnie podejmowano dziatania
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majace na celu poprawe jakosci wody.
Efektem prowadzonego monitoringu jakosci wody , byto szybkie stwierdzenie ewentualnych
odchylen parametréw, a co za tym idzie podjecie szybkich dziatan zmierzajacych do poprawy
jej jakosci przez administratorow lub prowadzenie postgpowania administracyjnego przez
PSSE Grajewo.
Uzyskano poprawe jakosci wody w ciggu roku : poprzez intensywne ptukanie sieci,
dezynfekcje, wymiang sprezarek. drobne prace modernizacyjne.
W efekcie prowadzonego postepowania administracyjnego jakos¢ wody powinna ulec
poprawie w :
1.Wodociag Bialaszewo- planowana jest wymiana urzadzen uzdatniajacych, badz zmiana
sposobu uzdatniania, modernizacja SUW
2.Wodociag Niedzwiadna - planowana jest wymiana urzadzen uzdatniajacych, badz zmiana

sposobu uzdatniania, modernizacja SUW

Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej
z zakresu higieny komunalnej

Na terenie powiatu grajewskiego kontroli stanu sanitarno-technicznego podlegaty
nastepujace obiekty: placowki stuzby zdrowia , domy pomocy spotecznej, obiekty
wczasowo- turystyczne, zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej, dworzec
autobusowy 1 poczekalnia i przystanek PKS, stacja PKP, ustgp publiczny, przystan
zeglarska, tereny rekreacyjne , kino, domy kultury, obiekty swiadczace ustugi noclegowe i
gospodarstwa agroturystyczne, obiekty sportowe, domy przedpogrzebowe, pole namiotowe,
stacje paliw, cmentarze oraz $rodki transportu publicznego (autobusy).
W ewidencji w 2012r bylo 131 obiektow uzyteczno$ci publicznej z czego zostato
skontrolowanych 126 obiektéw (trzy obiekty nie prowadzity dziatalnosci w 2012r i w
dwoéch obiektach nie dokonano kontroli). Na terenach miejskich w ewidencji sg 104
obiekty, natomiast na wiejskich terenach jest 27 obiektow.
Na terenach miejskich skontrolowano 99 obiektéw, co stanowi 95,2% obiektéw w
ewidencji natomiast na terenach wiejskich skontrolowano 26 obiektow co stanowi 96,3 %
obiektow bedacych w ewidencji. Jako zle-z naruszeniami zostaty zakwalifikowane obiekty
na terenie miejskim (zaklad fryzjerski, zaktad odnowy biologicznej, Stacja paliw oraz Dom
Dziennego Pobytu). Po usunigciu naruszen obiekty oceniono na koniec roku jako dobry.
Na terenie wiejskim stwierdzono nieprawidtowosci w Osrodku szkoleniowym WOPR w
Tamie k/Rajgrodu.

Kolejna grupa obiektow nadzorowanych przez Sekcje Higieny Komunalnej jest

grupa $rodkow transportu — S$rodki transportu do przewozu ludzi (autobusy) , $rodki
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transportu sanitarnego ( do przewozu ludzi chorych ) oraz $rodki do przewozu zwtok i
szczatkéw ludzkich. Skontrolowano 16 autobuséw , 3 samochody do przewozu chorych
oraz 4 samochodow do przewozu zwlok i1 szczatkdw ludzkich. Stan sanitarno- techniczny
wszystkich $rodkow transportu w trakcie kontroli byt dobry.

W zwiazku ze stwierdzeniem naruszen w nadzorowanych obiektach PPIS w Grajewie
wystawil 5 decyzji celem usunigcia stwierdzonych naruszen .W zwiazku z tym w ciggu
2012 roku poprawiono stan sanitarno-techniczny w 4 obiektach typu zaklady fryzjerskie,
zaklady odnowy biologicznej, zaktad kosmetyczny, stacja paliw oraz 1 obiekt noclegowy
- osrodek szkoleniowy na ktory wydano decyzj¢ administracyjng z terminem wykonania do
dnia 30.05.2013r.

Przed rozpoczeciem sezonu ,,Lato 2012 PPIS w Grajewie wystgpit do wtadz
administracyjnych , wlascicieli , administratoréw 1 zarzadzajacych o odpowiednie pod
wzgledem sanitarnym przygotowanie terendw i obiektow.

W  wystgpieniach do wladz administracyjnych oraz wilascicieli terenéw
przeznaczonych do zabawy dla dzieci wyposazonych w piaskownice, zawarto informacje na
temat zagrozen zakazenia dzieci pasozytami rozwijajacymi si¢ w piasku zanieczyszczonym
odchodami ptakow i zwierzat domowych. Nadzorem objeto 14 piaskownic.

Dokonano oceny stanu sanitarnego obiektow uzyteczno$ci publicznej w aspekcie
przygotowan do EURO 2012.

W zwiazku z nowelizacja ustawy z dnia 18 lipca 2001r Prawo wodne (zmiany
wprowadzone ustawg z dnia 4 marca 2010r o zmianie ustawy — Prawo wodne (Dz.U. z
2010r. Nr 44,poz.253) w zakresie organizacji 1 prowadzenia nadzoru nad kapieliskami 1
miejscami wykorzystywanymi do kapieli, w roku 2012 nie zarejestrowano kapielisk.

W ewidencji byto 5 miejsc wykorzystywanych do kapieli. Badania wody wykonywali

organizatorzy tych miejsc (4) przy osrodkach wypoczynkowych w Rajgrodzie oraz jedno

stuzace do uzytku publicznego przy plazy miejskiej w Rajgrodzie — badanie wykonane przez

wladze miejskie.

Woda z miejsc wykorzystywanych do kapieli wg dostarczonych przez organizatoréw

sprawozdan nadawala si¢ do kapieli przez caly sezon turystyczny

- przesytano do Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w
Bialymstoku raporty o jakosci wody w miejscach wykorzystywanych do kapieli .

- w okresie od czerwca 2012r do potowy wrzesnia 2012r wydano 7 biezacych ocen

jakosci wody z miejsc wykorzystywanych do kapieli.

HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY
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STAN SANITARNO-HIGIENICZNY PLACOWEK NAUCZANIA I WYCHOWANIA
NA TERENIE POWIATU GRAJEWSKIEGO W 2012 ROKU.

W 2012 roku pod nadzorem Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Grajewie na terenie powiatu grajewskiego byto: 40 statych
obiektow os$wiatowo-wychowawczych (4 przedszkola, 7 innych form wychowania
przedszkolnego, 18 szkét podstawowych samodzielnych, 5 szkot gimnazjalnych, 5 zespoty
szkot ogolnoksztalcacych /3 zespoly w sklad ktorych wchodzq: szkota podstawowa
+ gimnazjum; 2 zespoly w skiad ktorych wchodzq przedszkole + szkota podstawowa/;
1 placéwka pracy pozaszkolnej - szkola muzyczna) oraz 29 placowek wypoczynku dzieci
1 mlodziezy.

W 2012r roku wykreslono z ewidencji (w zwiagzku z likwidacja przez organ prowadzacy)
Szkote Podstawowa w Zebrach i Szkote Podstawowa w Kedziorowie, zakonczyty dziatalnos¢
2 Punkty Przedszkolne: w Danéwku i w Wierzbowie.

W  2012r dokonano 99 kontroli, wydano 14 decyzji administracyjnych (merytorycznych)
/w tym 10 zmieniajgcych termin wykonania/;

Warunki zdrowotne w placéwkach nauczania i wychowania okreslano na podstawie oceny:

- bazy lokalowej w zakresie przygotowania do potrzeb tego typu placowek, zaopatrzenia
w instalacj¢: kanalizacyjng, wodociggowa i wentylacyjna;

- stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego obiektow;

- organizacji procesu nauczania w zakresie przestrzegania zasad higieny pracy umystowej
ucznia przy uktadaniu tygodniowych rozktadéw zaje¢ oraz dostosowania mebli szkolnych
do wzrostu uczniow zgodnie z zasadami ergonomii;

- zgodnosci gospodarki substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach
chemicznych z obowigzujacymi przepisami prawa w tym zakresie;

- form prowadzonego dozywiania w szkotach;

- warunkow do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego.

Baza lokalowa i stan sanitarno-techniczny placowek oswiatowo-wychowawczych.
W wyniku prowadzonego nadzoru warunki sanitarno-higieniczne w obiektach ulegaja

systematycznej poprawie. Jednak w dalszym ciagu istnieja placowki dziatajace w obiektach
nie spetniajacych warunkow do ich prawidtowego funkcjonowania.

ROK 2012

PRZEDMIOT OCENY

Liczba placowek %
Liczba skontrolowanych obiektow
stalych 40 100
Placowki w budynkach
nieprzystosowanych 4 10%
Budynki w ztym stanie technicznym 0 0
Budynki w ztym stanie higienicznym 0 0
Placowki w budynkach bez wodociagdéw 0 0
Placéwki w budynkach bez kanalizacji 0 0
Niewystarczajaca liczba urzadzen
ustepowych 1 2,5%
Korzystanie z ustepow zewnetrznych 0 0

W 2012r odnotowano poprawe warunkéw higienicznych 1 zdrowotnych w nizej
wymienionych placéwkach poprzez:
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<« przeprowadzono remonty biezace polegajace:

na malowaniu czes$ci pomieszczeh placéwek:
- w 4 szkotach podstawowych
- w 3 gimnazjach
- w 3 zespotach szkot

na doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podldog w czesci pomieszczen:

- w 1 szkole podstawowe;j
- w 2 zespotach szkoét

« przeprowadzono remonty sanitariatdw (malowanie pomieszczen, wymiana urzadzeh
sanitarnych, wylozenie §cian glazura i1 posadzek terakota) polaczone z modernizacja

podnoszaca ich standard :

- w 2 szkotach podstawowych
- w 2 gimnazjach
- w 2 zespotach szkot

<« _dokonano wymiany stolarki okiennej w cze$ci pomieszczen:

- w 1 szkole podstawowej
- w 1 zespole szkot

<« oddano do uzytku nowo wybudowang sale sportowg z pelnym zapleczem przy Szkole
Podstawowej w Wierzbowie

<« Trwa rozbudowa Szkoty Podstawowej w Sulewie - Kownatach polegajaca na dobudowie
do istniejgcego budynku pomieszczen dydaktyczno-socjalnych i obstugi techniczne;j

Organizacja procesu nauczania.
Z punktu widzenia higieny osoby odpowiedzialne za ksztattowanie srodowiska
powinny stworzy¢ warunki do prawidlowego rozwoju psychofizycznego ucznia. Jednak
w dalszym ciggu stwierdza si¢, ze przy ustalaniu tygodniowych rozktadow zaje¢ nie zawsze

uwzglednia si¢ zasady higieny pracy umystowej ucznia.

Ocena warunkow higieny proceséw nauczania.

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zajec

Rok | -ocena dostosowania mebli do wzrostu -higieniczna ocena rozktadow zajecé
uczniow i przedszkolakow lekcyjnych
Dostosowanie do | Meble Skontrolowano Niewlasciwe
wzrostu niedostosowane
Liczba Tlos¢ Liczba | Ilo$¢ | Oddziatéw | Ilos¢ | W ilu Ilos¢
zbadanych | placowek | uczniow | szkot szk6t | oddziatach | szkot
stanowisk

2012 788 44 0 0 153 31 0 0

Gospodarka substancjami i preparatami chemicznymi.
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Pod nadzorem PSSE w Grajewie znajduja si¢ 2 pracownie chemiczne zlokalizowane
w 2 gimnazjach wchodzacych w sktad zespotow szkot posiadajace niebezpieczne substancje
chemiczne 1 ich mieszaniny. Skontrolowane pracownie chemiczne posiadaja aktualne spisy
posiadanych niebezpiecznych substancji chemicznych 1 ich mieszanin, ich karty
charakterystyki. Niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny sg przechowywane
i uzywane we wlasciwych warunkach.

Dozywianie uczniow.

Ze wzgledu na dhugi okres pobytu w szkole, czesto wydluzony o czas dojazdu,
spozywanie positku w szkole staje si¢ koniecznoscig. Na podstawie danych liczbowych
zebranych na temat dozywiania prowadzonego przez szkoty podstawowe (samodzielne i
wchodzace w sktad ZSO) oraz gimnazjalne (samodzielne i wchodzace w sktad ZSO)
ustalono, ze z dozywiania skorzystato:

positki dwudaniowe positki $niadania napoj
jednodaniowe (mleko biate,
mleko smakowe, )

2012r. 2278 uczniow 113 uczniow 414 uczniow 2825 uczniow

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w placowkach szkolnych.

Warunki do prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach ulegaja systematycznej
poprawie, w 2012 roku oddano do uzytku: nowo wybudowang sal¢ sportowa z zapleczem
przy Szkole Podstawowej w Wierzbowie.

Liczba Liczba placowek posiadajacych | Liczba placowek posiadajacych
placowek | tylko:
= =
2| %
_a:a S | sale sale boisko | sale gimnastyczng szkolny zespol
s E gimnasty- | rekrea- sportowe z boiskiem sportowy
; S |cma cyjna/
= zastepcza
=
28 28 0 0 7 9 12

Ocena przygotowania szkél do rozpoczecia roku szkolnego 2012/2013.

Dokonano oceny stanu przygotowania szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego.
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Na 28 szkol w ewidencji skontrolowano 19. Podczas kontroli stwierdzono, ze wszystkie
skontrolowane placowki sa przygotowane do rozpoczecia nowego roku szkolnego.

W czasie wakacji nie przeprowadzano remontdw generalnych, przeprowadzono prace
konserwatorskie i drobne remonty.

Ocena realizacji innych form wychowania przedszkolnego

Na terenie powiatu grajewskiego dziatalo w 2012r. 7 innych form wychowania
przedszkolnego. Wszystkie skontrolowano. Nie stwierdzono naruszen.

Ocena stanu higieny procesu nauczania.

Przeprowadzono kontrole kompleksowa w 2 szkotach podstawowych - z zastosowaniem
arkuszy ocen zawartych w ,,Poradniku do oceny higieny proceséw nauczania - uczenia si¢ w
szkole podstawowej”. Sumy punktow uzyskanych z poszczegélnych arkuszy kwalifikujg
skontrolowane szkoty jako dobrze dbajaca o higien¢ procesu nauczania — uczenia. Wyniki
oceny przestano organom prowadzgcym oceniane szkoty.

Wypoczynek letni dzieci i mlodziezy

Wszystkie zgloszone placowki wypoczynku zostaty zakwalifikowane i skontrolowane
kompleksowo.
Liczba placowek — 29 (wypoczynek zimowy - 3, wypoczynek letni - 26) ,
W trakcie trwania wypoczynku dokonano 29 kontroli.
Wszystkie skontrolowane placowki wypoczynku zapewnity opiek¢ wychowawcza
1 medyczng oraz wlasciwe warunki wypoczynku. Z wypoczynku letniego skorzystalo 1248
uczestnikow, a z zimowego 72.

HIGIENA PRACY

1. Ocena stanu sanitarnego w zakladach pracy zlokalizowanych na terenie powiatu
grajewskiego.

Glownym celem nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej jest ustalenie rodzaju czynnikéw szkodliwych 1 ucigzliwych dla zdrowia
cztowieka, zrodet ich powstawania oraz stopniowa eliminacja ze srodowiska pracy. Natomiast
w przypadku braku takich mozliwosci znaczace ograniczenie ich wplywu na zdrowie
zatrudnionych celem zapobiezenia powstawania chordob zawodowych 1 parazawodowych.

W 2012 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu grajewskiego figurowato
150 zaktadow, zatrudniajacych 2962 pracownikow. Do kontroli ujeto 59 podmioty,
skontrolowano 58 zaktadow (1 zaktad zostat zlikwidowany), w ktérych pracowato 24840s6b.
W 2012 roku przeprowadzono 61 kontroli sanitarnych.

1.1. Weryfikacja zagrozen wywolanych czynnikami szkodliwymi dla zdrowia.

Weryfikacja zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona na
podstawie wynikéw pomiardéw i analiz wykazata, ze w warunkach tych czynnikéw pracowato
1317 oséb . Na terenie powiatu grajewskiego nie byto zaktadow, w ktérych przekroczone sg
normatywy najwyzszych dopuszczalnych stezen pylow i zwigzkow toksycznych (NDS) i
najwyzszych dopuszczalnych natezen wibracji (NDN).
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Byt 1 zaklad z przekroczonymi wartosciami najwyzszych dopuszczalnych natezen hatasu
(NDN) na jednym stanowisku pracy ,gdzie pracowato 15 osob.

1.2 Nadzér nad czynnikami rakotwérczymi.

W zakresie prowadzonego nadzoru nad realizacja przez pracodawcoOw rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 24.07.2012 r w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin
czynnikdéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w
srodowisku pracy pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 3 kontroli w 3
zakladach pracy, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze. Podczas kontroli naruszen nie
stwierdzono i nie byly wydawane decyzje.

1.3 Nadzor nad prekursorami kategorii 2 i 3, wynikajacy z nowelizacji ustawy
o przeciwdzialaniu narkomani.

Na terenie powiatu grajewskiego w 2012r w ramach nadzoru nad przestrzeganiem
przez pracodawcéw ustawy o przeciwdziataniu narkomani przeprowadzono 9 kontroli
w 9 zakladach, w ktorych wprowadzano do obrotu i stosowano prekursory narkotykow.
W 3 zakladach stwierdzono wprowadzanie do obrotu prekursorow kategorii 3.

Prekursorow kat 2 nie stosuje si¢ i nie wprowadza si¢. Podczas kontroli naruszen nie
stwierdzono i nie byly wydawane decyzje.

1.4 Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktéow biobojczych.

Na terenie powiatu grajewskiego nie ma zaktadéw, ktéore po raz pierwszy
wprowadzaja do obrotu produkty biobdjcze. Zaktady, w ktorych wprowadzane sa do obrotu
produkty biobdjcze to sklepy. W 2012r przeprowadzono 4 kontrole w 4 zakladach ,
w ktorych pracowalo 25 o0sob. Podczas kontroli naruszen nie stwierdzono i nie byly
wydawane decyzje.

1.5 Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w zwiazku z wejSciem w Zycie
rozporzadzenia REACH w celu zapewnienia swobodnego przeplywu substancji
chemicznych w ich postaci wlasnej lub jako skladniki preparatéow i w wyrobach.

Na terenie powiatu grajewskiego dzialalno$¢ prowadzi 1 producent (zaktad
produkujacy detergent - ptyn do mycia naczyn), 8 dystrybutoréw oraz dziataja 25 podmioty
stosujace substancje i preparaty chemiczne w dziatalno$ci zawodowej. Skontrolowano
29 obiekty, w ktorych przeprowadzono 31 kontroli.

Podczas kontroli naruszen nie stwierdzono i nie byty wydawane decyzje.

1.6 Nadzéor nad kontrola przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania
przepisow i zasad bhp podczas prac usuwania badz zabezpieczania wyrobow
zawierajacych azbest w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju
7 Azbestu na lata 2009 - 2032”

Na terenie dzialania PSSE nie ma firm zajmujacych si¢ usuwaniem, zabezpieczaniem

1 transportem wyrobow zawierajacych azbest posiadajacych siedzib¢ na terenie powiatu

grajewskiego. Do chwili obecnej do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Grajewie nie wptyngto Zadne zgloszenie zamiaru wykonywania robot w powyzszym

zakresie. W dniu 09.01.2012 roku PPIS zwrocit si¢ z prosba do Starosty Powiatu
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Grajewskiego, Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego w Grajewie, Burmistrza
Szczuczyna, Burmistrza Miasta Grajewo, Burmistrza Rajgrodu oraz Wojta Gminy Grajewo,
Wojta Gminy Radzitoéw, Wojta Gminy Wasosz o poinformowanie o kazdorazowej zgloszonej
przez uprawnione firmy rozbidrce zwigzanej z usuwaniem azbestu. W zwigzku z czym nie

byty przeprowadzane kontrole w tym zakresie.

1.7 Nadzor nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych
w warsztatach samochodowych

W 2012roku skontrolowano 4 zaklady, w ktérych wykonywane sg prace zwigzane z naprawa
samochoddéw 1 przeprowadzono 4 kontrole sanitarne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie wydat jedng decyzje w jednym
zaktadzie. Nakazy z decyzji zostaly wykonane, co przyczynito si¢ do poprawy warunkow
pracy w warsztatach samochodowych. We wszystkich zakladach warunki pracy na
stanowiskach sg bezpieczne (nie ma przekroczen NDS/NDN). W 3 zaktadach potwierdzity to
badania przeprowadzone w ramach nadzoru sanitarnego nad warunkami $rodowiska pracy
przez PSSE Lomza, Odziat Laboratoryjny (1 zaktad w 2011 r., 2 zaktady w 2012 r.). Jeden
zaktad zostal wytypowany do badan na rok 2013. W tym zakladzie pomiary zostaly
przeprowadzone na podstawie wydanej decyzji przez PPIS w Grajewie w 2011 r.

Podczas kontroli w 3 zakladach naruszen nie stwierdzono i nie byty wydawane decyzje.

2. Wystepowanie chorob zawodowych

W 2012 roku na podstawie danych zawartych w orzeczeniach lekarskich,
wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia uprawnione do rozpoznawania chordb
zawodowych oraz analizy ocen narazenia zawodowego pracownikéw Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Grajewie wydat 9 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa. Decyzji
negatywnych o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej wydano 4.

Analiza zapadalno$ci na choroby zawodowe na terenie wojewddztwa podlaskiego w latach
2009 —2012.

plj)lz‘ Jednostka chorobowa 2009 | 2010 | 2011 | 2012
7 Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow 1 i i :

phlucnych

Przewlekle choroby narzadu gtosu spowodowane
15 | nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajgcym co 1 2 - -
najmniej 15 lat

26 | Choroby zakazne i pasozytnicze albo ich nastgpstwa 13 4 6 9

Wysoka zapadalno$¢ na choroby zakazne i pasozytnicze, gldwnie borelioze wsrdd rolnikéw
indywidualnych, jest zwigzana z wystegpowaniem terenow endemicznych siedlisk kleszcza
pospolitego, bedacego przenosicielem tego schorzenia.
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DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ 1
PROMOCJI ZDROWIA W POWIECIE W ROKU 2012

Dziatania podejmowane w 2012 roku przez pracownika O$wiaty Zdrowotnej 1
Promocji Zdrowia w Grajewie wynikaly z zalozen Narodowego Programu Zdrowia,
programéw regionalnych, lokalnych oraz sytuacji epidemiologicznej. Do zadan nalezato
inicjowanie, koordynowanie, realizacja dziatalno$ci w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia.
Tematyka dziatalno$ci o$wiatowo-zdrowotnej 1 w zakresie promocji zdrowia
dotyczyta:
- profilaktyki chorob uktadu krazenia
- profilaktyki nowotworowej
- profilaktyki antytytoniowe;j
-profilaktyki antyalkoholowe;
- profilaktyki narkomanii
- profilaktyki HIV/AIDS
- profilaktyki choréb zakaznych wieku dziecigcego,
- profilaktyki prochnicy i choréb przyzebia
- racjonalnego odzywiania
- higieny osobistej 1 otoczenia
- propagowania szczepien ochronnych
- promowania zdrowego stylu zycia
Programy prozdrowotne i1 akcje prozdrowotne skierowane byty do :
- dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym
- rodzicow 1 opiekunow
- mlodziezy szkot gimnazjalnych
- nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogow szkolnych
- kobiet w wieku rozrodczym
- pacjentdw w zakladach opieki zdrowotne;j
- pracownikow zaktadéw pracy, w tym zaktadéw produkujacych i wprowadzajacych zywnosé
do obrotu
- pracownikow stuzby zdrowia
W roku 2012 realizowano programy o zasiggu krajowym inicjowane przez
Glowny Inspektorat Sanitarny dotyczace rozwigzywania nastepujacych problemow

zdrowotnych

1. Program ,,Trzymaj forme¢”
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Program skierowany do mlodziezy szkét gimnazjalnych oraz ich rodzicow, ktorego
gléwnym celem bylo poszerzenie wiedzy dotyczacej zdrowego zywienia, zbilansowanej
diety, aktywnos$ci fizycznej, zachowan konsumenckich oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci

niezbednych do utrzymania zdrowia i kondycji fizycznej.

2. Program Ograniczenia Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Program skierowany do ucznidw szkot gimnazjalnych, placowek ochrony zdrowia ze
szczegdlnym uwzglednieniem Por. ,,K” ., lekarzy pierwszego kontaktu oraz placowek
wypoczynku letniego (kolonie i obozy), os§rodkoéw wypoczynkowych na terenie dziatalno$ci
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Grajewie.

3. Realizacja dzialan w ramach programu przedszkolnej edukacji antytytoniowej
»Czyste powietrze wokol nas”

Program skierowany do dzieci 6 letnich oraz ich rodzicow i opiekunow.

4. Realizacja programu ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program skierowany do uczniow szkét gimnazjalnych oraz do uczniéw klas V-VI szkot
podstawowych oraz ich rodzicow.

5. Realizacja programu ,,Nie pal przy mnie, prosze¢”

Program skierowany do ucznidéw szkot podstawowych oraz ich rodzicow

6. Realizacja zadan wynikajacych z zalozen ,,Krajowego Programu Zwalczania AIDS i

zapobiegania zakazeniom HIV

Gléwnym celem dziatan profilaktycznych byl wzrost wiedzy o HIV/AIDS oraz chordb
przenoszonych droga plciowa. Dziatania kierowane byly gléwnie do osob dorostych,
aktywnych seksualnie, zyjacych w zwigzku lub planujacych zwigzek oraz mtodziezy szkot

gimnazjalnych oraz ich rodzicoéw.

7. Realizacja programu ,,Moje dziecko idzie do szkoly”
Program skierowany do dzieci 5-6 letnich w przedszkolach oraz oddziatach przedszkolnych

przy szkolach podstawowych, ich rodzicow oraz opiekunow.

8. . Realizacja projektu ,,Od$wiezamy nasze miasta TOB3CIT (Tobacco Free
Cities)”.
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Gléwnym celem projektu jest wzmocnienie realizacji ustawy z dnia 9 listopada 1995r o
ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z
1996r, Nr 10, poz 55 z pdzn. zm). Grupa docelowa objeta dziataniami projektu sg osoby

doroste.

9. Profilaktyka uzaleznien ( alkoholizm, narkomania, nikotynizm)

Celem gléwnym programu byto dostarczenie wiadomo$ci na temat szkdéd zdrowotnych
spowodowanych alkoholem oraz uzywaniem substancji psychotropowych. Profilaktyka
uzaleznien realizowana jest od wielu lat, w zwigzku z nasilajagcym si¢ problemem uzaleznien

wsréd miodziezy szkolnej.

10. Realizacja dzialan w ramach ,,Letniej szkoly bezpieczenstwa” oraz ,,Zimowej
szkoly bezpieczenstwa”
Dziatania kierowane byly do mlodziezy podczas wypoczynku letniego dzieci 1 mtodziezy na
koloniach, obozach jak rowniez wsrdd uczestnikow Osrodkow Wypoczynkowych na terenie
powiatu grajewskiego. W roku 2012 prowadzone dzialania podczas ferii zimowych w
placowkach, ktére prowadzity potkolonie, Swietlicach szkolnych, domach kultury dotyczyty
spotkan, gier, zabaw , konkurséw itp. Dziatania realizowano wspoélnie z przedstawicielami

Policji z Wydziatu Prewencji w Grajewie oraz przedstawicielami KRUS-u.

AKCJE SPECJALNE:
1. Swiatowy Dzien Zdrowia
Dni Walki z Rakiem
Swiatowy Dzien Walki z AIDS

Rzu¢ Palenie Razem z Nami

wos w

Swiatowy Dzien bez Tytoniu

INNE PRZEDSIEWZIECIA:

1. Szczepienia ochronne.

2. zapobieganie chorobom zakaznym

3. Zapobieganie chorobom brudnych rak

4. Profilaktyka uktadu krazenia ( nauka pomiarow RR, wyliczanie BMI, nauka
pomiardéw glukozy we krwi itp.)
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