
UCHWALA NR 49/210/15

ZARZTDU POWIATU GMJEWSKIEGO
z dnia 18 grudnia 2015 r.

w sprawie pzyjqcia zaktualizowanego ,,Pzewodnika po dostgpnych formach opieki zdrowotnej
i pomocy spolecznej i aktywizacji zawodowej dla os6b z zabuzeniami psychicznymi na terenie
powiatu grajewskiego".

Na podstawie $ 2 Uchwaly Nr Xlll/71111 Rady Powiatu Grajewskiego z dnia 26pa2dziernika
2012 r. w sprawie pzyjgcia ,,Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2011-2015', w zwiqzku z tre6ciq celu szczegolowego 2.4 Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2011-2015, bgdqcego zalqcznikiem do Mw uchwaly, uchwala siq, co nastgpuje:

$1.
Przyjqt, zaktualizowany ,,Pzewodnik po dostqpnych formach opieki zdrowotnej i pomocy spolecznej
i aktywizacjizawodowej dla osob zzaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu grajewskiego", zwany
d a lej,, p zewod n i kiem ", jak zalqcznik do n i n iej szej u ch waty.

s2.
Pzewodnik udostqpnia sig popzez:
1) pzekazanie wersji papierowej ielektronicznej pzewodnika instytucjom ijednostkom w nim

wymienionym,
2) pzekazanie wersji elektronicznej pzewodnika podmiotom innym niz wymienione w pkt 1,

dzialajqcym w zakresie ochrony zdrowia,
3) zamieszczenie wersji elektronicznej pzewodnika na stronie internetowej Starostwa Powiatowego

w Grajewie,
4) wglqd do pzewodnika osob zainteresowanych w siedzibie Starostwa Powiatowego w Grajewie -

w Wydziale Spraw Spolecznych.

$3.
Traci moc uchwala nr 4117114 Zarzqdu Powiatu Grajewskiego z dnia 22 grudnia 2014 r. w sprawie
pzyjgcia zaktualizowanego ,,Pzewodnika po dostqpnych formach opieki zdrowotnej i pomocy
spolecznej i aktywizacji zawodowej dla os6b z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu
grajewskiego".

s4.
Wykonanie uchwaly powieza sig Pzewodniczqcemu Zarzqdu.

Uchwala wchodzi 
',v?r1,. 

z dniem podjqcia,

Za rzqd P ow i atu G raj ew ski eg o :

Czlonkowie Tanqdu: P rzew o d n i c zqcy Za rzqd u :

Jaroslaw Augustowski . rtrc"cCx e7.....Alicja Rutkowska:
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Pzewodnik po dostqpnych formach opieki zdrowotnej i pomocy spolecznej
i aktyurizacji zawodowej dla os6b zzabuneniami psychicznymi na terenie powiatu

grajewskiego

Niniejszy pzewodnik powstalw ramach realizacji zadania, o kt6rym mowa w Powiatowym Programie

)chrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015, pzyjqtym uchwalq nr Xlllt7ll11 Rady Powiatu
Grajewskiego z dnia 26 pa2dziernika 2011 r,, w celu zaznajomienia z placowkami, udzielajqcymi pomocy

w roznym zakresie osobom zzaburzeniami psychicznymi.

r. DoSTEPNEFORMYoptEKtZDRoWoTNEJ.

1, Oddzial Psychiatryczny zintegrowany z Poradniq Zdrowia Psychicznego Szpitala 0g6lnego
im, dr Witolda Ginela w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 34, 19.200 Grajewo, tel. 86 2723271,lax
086 27 22041, www.szpital-q ra iewo. pl, e.mai I : szpita l_g rajewo@post. pl.

Oddzialliczy 30l6zek,

Oddzial Swiadczy uslugi w zakresie:

. diagnostyki psychiatrycznej,

o diagnostyki psychologicznej,

o leczenia osob z zabuzeniami psychicznymi,

o leczenia wspolistnieiqcych schozei somatycznych,

o leczenia zaburzei psychotycznych, afektywnych, lqkowych oraz otqpiennych,

o psychoterapii poznawczejzaburzen nastroju i lqkowych,

. psychoedukacji rodziny, pomocy psychologicznejdla rodzin dotknigtych psychoz4

. nawiEzywania kontaktow ze Srodowiskiem rodzinnym pacjenta,

. wspolpracy z oSrodkami pomocy spolecznej w rejonie leczenia,

c zflqt,terapeutycznych,

personel Oddzialu stanowi4 lekaze psychiatzy, psycholodzy, terapeuta zajgciowy, pracownik

socjalny, pielqgniarki i sanitariusze,

godziny pracy Poradni Zdrowia Psychicznego: poniedzialek 8:00-9:00, 10:00-14:30, wtorek

i czwartek 1 1 :00-15:00, Sroda 1 1 :00-20:00, piqtek 8:00-9:00, 10:00-15:00; aby skozystac

z uslug Poradni nie jest potzebne skierowanie,

Poradnia oruz Oddzial Swiadczq uslugi w ramach podpisanego kontraktu z Narodowym

Funduszem Zdrowia.

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Niepublicznym Zakladzie OpiekiZdrowotnej ,,Medicus" S.C.,

Os. Poludnie 9, 19-200 Grajewo, tel. 86 2724350, fax 86 2724350, www.medicus.Eraiewo.com,

e-mail : medicus@grajewo.com.

godziny pracy Poradni: poniedzialek iwtorek 16:00-20:00, piqtek 15:00-20:00, sobota 8:00-14:00,

personel Poradni stanowiq: lekaz psychiatra, psycholog-psychoterapeuta, psychoterapeuta,

pielggniarka,
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Poradnia Swiadczy uslugi w zakresie:

. leczenia nerwic, depresji, zespolow psychotycznych,

o leczenia i porad w uzaleznieniach od alkoholu i innych 5rodk6w,

. po pzebytych urazach, udarach z podejrzeniem chor6b neurodegeneracyjnych (min.

Parkinsona, Alzheimera)

o porsd psychologicznych,

o terapii indywidualnych i grupowych,

. psychoanalizy,

. wsparcia dla os6b, ktore odczuwaiq pogorszenie stanu psychicznego i emocjonalnego,
pzejawiajq trudno6ci z planowaniem dzialari i ich realizacj4 majq trudnoSci z rozwiqzywaniem
problemow, doSwiadczajqzabuzefi mowy oraz funkcji jqzykowych na skutek udaru mozgu,

ut aA), zauw a2a1q gorsze f u n kcjo n owan i e pa m i gci, u wag i.

Poradnia Swiadczy uslugi w ramach podpisanego kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia.

il, DoSTEPNE FORMY pOMOCy SPOr_ECZNEJ.

1. O6rodki Pomocy Spolecznej

Miejski O6rodek Pomocy Spolecznej w Grajewie, ul. Straiacka 6, 19.200 Grajewo, tel.
86 2730860, fax 86 2730861, www.mops.qraiewo.pl, e-mail: mops@mops.grajewo.pl, godz.
pracy: poniedzialek - piqtek 7:30.15:30,

Gminny Oirodek Pomocy Spolecznej w Grajewie, ul. Komunalna 6, 19.200 Grajewo, tel./fax
86 2722260, www.qopsqrajewo.naszops.pl, e-mail: gops@grajewo.com, godz. pracy:
poniedzialek - piqtek 7:00.15:00,

Gminny O5rodek Pomocy Spolecznej w Radzilowie, Pl. 500.lecia 15, 19.213 Radzil6w, tel.
86 2736872, fax 86 2737111wrryw.radzilow.pl, e-mail: gops@gminaradzilow.pl, godz. pracy:

poniedzialek - piqtek 7:30.15:45,

O6rodek Pomocy Spolecznej w Rajgrodzie, ul. Warszawska 9, 19.206 Rajgr6d, tel.
86 2721845, fax 86 2721830, www.opsraiqrod.cba.pl, e-mail: ops_rajgrod@op.pl, godz.
pracy: poniedzialek - piqtek 7:00.15:00,

Miejski O5rodek Pomocy Spolecznej w Szczuczynie, Pl. 1000-lecia 23,19-230 Szczuczyn, tel.
86 2735080, fax 86 2735081, www.um.szczuczvn.pl, e-mail: ops@szczuczyn.pl, godz. pracy:

poniedzialek - wtorek, czwartek . piqtek 7:30.15:30, Sroda g:00-17:30,

O5rodek Pomocy Spolecznej w Wqsoszu, Pl. Rzqdziana 8, 19-222 Wqsosz, te!. 86 2731001

wewn. 24,25, fax 86 2731001, e-mail: opswasosz@poczta.onet.pl, godz. pracy: poniedzialek

- piqtek 7:30.15:30,

sq jednostkami organizacyjnymi pomocy spolecznej w gminach,

jednym z zadan o6rodkow jest organizacja na obszaze swojego dziatania - w porozumieniu

z zakladami psychiatrycznej opieki zdrowotnej - oparcia spolecznego dla osob, ktore z powodu

choroby psychicznej lub uposledzenia umyslowego majq powazne trudno6ci w zyciu codziennym,

zwlaszcza w ksztaltowaniu swoich stosunkow z otoczeniem, w zakresie edukacji, zatrudnienia oraz

w sprawach bytowych. Do zadan tych oSrodkow nalezy wiqc m. in. podtrzymywanie i rozwijanie

umiejqtnosci niezbgdnych do samodzielnego, aktywnego zycia, organizowanie w Srodowisku
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spolecznym pomocy ze strony rodziny, innych osob, grup, organizacji spolecznych

i instytucji, udzielanie pomocy finansowej, zeczowej oraz innych Swiadczeri na zasadach

okre6lonych w ustawie z dnia z dnia 12 marca2004 r. o pomocy spolecznej (t, j. Dz, U.22015 r.

poz, 163, zpo2n.zn.).

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 28, 19.200 Grajewo, tel.
862728489, e-mail: sds.sraiewo@qmail.com, godz. pracy: poniedzialek - piEtek 7:00.16:00

jest jed nostkq prowadzon q1zez M iejski OSrodek Pomocy Spolecznej w Grajewie,

jest placowkE dziennego pobytu Wzeznaczonq dla os6b pzewlekle psychicznie chorych,

zamieszkalych na terenie miasta Grajewo, nie wymagajqcych leczenia szpitalnego bqd2 opieki

stacjonarnej,

posiada 34 miejsca,

Swiadczone ustugi obejmujq rozne formy terapii indywidualnej i grupowej prowadzone

z uwzglqdnieniem potzeb i mozliwo6ci psychofizycznych uczestnik6w, w tym:

o trening funkcjonowania w codziennym zyciu,

o trening umieiqtnoSci interpersonalnych i rozwiqzywania problemow,

o trening umieiqtnoSci spgdzania wolnego czasu,

. po6rednictwopsychologiczne,

o poffioc w zalatwianiu spraw uzgdowych,

o poffioc w dostqpie do niezbgdnych Swiadczen zdrowotnych,

o terapia ruchowa, muzyczna i plastyczna,

o gorQc! posilek (obiad i terapia kulinarna),

Wazn4 formq dzialalnoSci Domu jest dziatalnoSc integracyjna , a lakle wspolpraca z instytucjami i

staty kontakt z rodzinami podopiecznych,

personel Domu stanowi4 pracownik socjalny, instruktor kulturalno-oSwiatowy, instruktor ds.

muzycznych, instruktor ds. plastycznych, instruktor ds. rehabilitacji, psycholog, pedagog, lekarz
psych iatra, pielqgniarka.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie, ul. Wojska Polskiego 74c, 19.200 Grajewo,

te!./fax 86 2738709, www.pcpr.qraiewo.pl, e-mail: pcprgrajewo@wp.pl, godz. pracy:

poniedzialek - piqtek 7:30-15:30

jest jednostkE organizacyjnq wchodzqcq w sklad powiatowej administracji zespolonej,

nadzqdnym celem jednostki jest realizacja zadan w sfeze pomocy spolecznej okreSlonych

w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2013 r. poz. 182,

z poln. zm.), w ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz

zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (t, j, Dz. U.22011 r. Nr 127,po2.721,2p62n.2m.), a takze

w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t. j. Dz, U.22011 r. Nr 231,

poz, 1375) - sqto zadania wlasne powiatu orazzadania z zakresu administracji zqdowej zlecone

powiatowi na mocy pzepisow ustawowych,

jednym z zadan Centrum jest dofinansowanie - ze Srodkow, pochodzqcych z Panstwowego

Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych rehabilitacji spolecznej os6b

niepelnosprawnych (w tym osob z zabuzeniami psychicznymi i uposledzonych umyslowo), w tym:

a) dofinansowanie turnus6w rehabilitacyjnych,

b) dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji iturystyki,
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c) dofinansowanie zaopatzenia w spzet rehabilitacyjny, pzedmioty ortopedyczne i Srodki

pomocnicze,

d) dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sig i technicznych,

e) dofinansowanie kosztow dzialania warsztatow terapii zajgciowej,

sprawuje nadzor nad Domem Pomocy Spotecznej w Grajewie, wydaje tez decyzje o umieszczeniu

w Domu.

4. Dom Pomocy Spolecznej w Grajewie, ul. dr T. Nowickiego 1, 19.200 Grajewo, tel./fax 86

2722724, e-mail : dompomocygrajewo@wp.pl

pzeznaczony jest dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych intelektualnie,

jego dzialalnoSc podstawowq stanowi zapewnienie calodobowej opieki mieszkafcom oraz
zaspokojenie ich potzeb:

. bytowych - miejsce zamieszkania, wyposa2enie w niezbgdne meble, spzqt, bieliznq oraz

Srodki higieny osobistej, utzymanie czystoSci, wyzywienie,

o opiekuiczych - zapewnienie calodobowej opieki, pomoc w podstawowych czynnoSciach

2yciowych, pielqgnacji, w zalatwianiu spraw osobistych z uwzglqdnieniem stanu zdrowia,

sprawnoSci psychofizycznej, a tak2e indywidualnych potzeb i mo2liwo6ci mieszkaicow,
. wspomagajqcych - udzial w terapii zajqciowej, rehabilitacji, zaspokajanie potzeb religijnych

i kulturalnych,

o edukacYinych - zajgcia rewalidacyjno-wychowawcze pzeprowadzane pzez nauczycieli

Zespolu SzkolSpecjalnych im. Jana Pawla ll w Grajewie, na terenie Domu,

umozliwia mieszkaicom kozystanie z pzyslugujqcych im na podstawie ustawy o powszechnym

ubezpieczeniu zdrowotnym Swiadczeh zdrowotnych oraz pokrywa oplatq ryczaltowq za leki; uslugi

w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej Swiadczy lekaz rodzinny, kt6ry - w pzypadku takiej

koniecznoSci- kieruje mieszkancow Domu do lekazy specjalistow,

posiada 39 miejsc,

personel specjalistyczny Domu stanowi4 pracownik socjalny, technik fizjoterapii, instruktor terapii

zajqciowej, pielqgniarki, opiekunowie, pokojowe.

ilr. DoSTEPNE FoRMY AKTYW|ZACJt ZAWoDOWEJ.

1. Powiatowy Uzqd Pracy w Grajewie, ul. Straiacka 6A, 19.200 Grajewo, tel.86 2613011, fax
86 2723605, www.pupqrajewo.pl, e-mail: bigr@praca.gov.pl, godz. pracy: poniedzialek - piqtek
7:30-15:30

prowadzi po6rednictwo pracy poprzez udzielanie pomocy bezrobotnym i poszukujqcym pracy

w uzyskaniu odpowiedniego zatrudnienia oruz pracodawcom w pozyskaniu pracownikow

o poszukiwanych kwalifikacjach zawodowych,

realizuje poradnictwo zawodowe, udzielajqc bezrobotnym i poszukujqcym pracy pomocy

w wyboze odpowiedniego zawodu i miejsca zatrudnienia, w szczeg6lno5ci na:

. udzielaniu informacji o zawodach, rynku pracy oraz mozliwoSciach szkolenia i ksztalcenia,
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. udzielaniu porad z wykozystaniem standaryzowanych metod ulatwiajqcych wybor zawodu,
zmiang kwalifikacji, podjgcie lub zmiang zatrudnienia, w tym badanie zainteresowafi
i uzdolnien zawodowych,

o kierowaniu na specjalistyczne badania psychologiczne i lekarskie umozliwiajqce wydawanie

opinii o pzydatno6ci zawodowej do pracy izawodu albo kierunku szkolenia,

. inicjowaniu, organizowaniu i prowadzeniu grupowych porad zawodowych dla bezrobotnych

i poszukujqcych pracy;

kieruje na szkolenia w celu zmiany lub podniesienia kwalifikacji zawodowych,

inicjuje, organizuje i prowadzi szkolenia z zakresu umiejqtnoSci poszukiwania pracy,

organizuje sta2e, roboty publiczne i prace intenruencyjne,

przyznale bezrobotnemu i poszukujEcemu pracy Srodkina podjgcie dzialalno6cigospodarczej,

refunduje koszty wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy dla skierowanego bezrobotnego

lub poszukujqcego pracy.

Warsztat Terapii Zajgciowej w Grajewie, Os. Poludnie 61, 19.200 Grajewo, tel./fax 086 2738817

oraz filia WTZ w Szczuczynie, ul. Kiliriskiego 61, 19-230 Szczuczyn, te!. 530787918; strona
internetowa: www.wtzqraiewo.pl, e-mail: mgutowska@tutzgrajewo.pl, godz. pracy: poniedzialek

- piqtek 7:00-15:00

uczestnikami WTZ mogq byd osoby niepelnosprawne posiadajqce aktualne ozeczenie o stopniu

n iepelnosprawno6ci ze wskazan iem,,uczestn ictwo w terapi i zajqciowej"

posiada 12 pracowni tematycznych (7 w Grajewie, 5 w Szczuczynie), w ktorych odbywajq sig

zajqcia z rehabilitacji spoleczno-zawodowej dla 60-osobowej grupy uczestnikow warsztatu - osob

niepelnosprawnych (35 podopiecznych w Grajewie, 25 podopiecznych w Szczuczynie),

realizowane s4
o zaiecia w S-osobowych grupach terapeutycznych w pracowniach: plastyczno-ceramicznych,

krawiecko-dziewiarskich, informatycznych, muzyczno-rehabilitacyjnych, gospodarstwa

domowego, i ntrolig atorskiej, pol itech n icznej,

o indywidualne oraz grupowe zaiqcia z psychologiem,

. indywidualne zajqcia z logoped4

o gt'upowe zajqcia warsztatowego zespolu muzyczno-wokalnego ,,Tacy Sami",

o g rupowe zajqcia warsztatowego zespolu teatralnego,,Niezapominajki",

o grupowe zajqcia warsztatowej grupy tanecznej ,,KAMP",

r grupowe zlgcia warsztatowej grupy sportowej ,,WTZ - start",

. indywidualne i grupowe pogadanki o zdrowiu oraz opieka medyczna,

o indywidualne i grupowe spotkania uczestnik6w Warsztatu z ksiqdzem,

personel specjalistyczny Warsztatu stanowiq: terapeuci zajgciowi, pracownik socjalny, logopeda,
psycholog, rehabilitanci- fizjoterapeuci.

Sp6ldzielnia lnwalid6w w Szczuczynie, ul. Kiliriskiego 19A, 19.230 Szczuczyn, tel. 86 2735128,
fax 86 27 25607, www.s pi ns. pl, e.mai I : spi ns.szczuczyn@wp. pl

od 01.07,2012 r. jest zakladem pracy chronionej (czyli obiekty i uzqdzenia uzytkowane pzez ten

zaklad odpowiadajq pzepisom i zasadom bezpieczenstwa i higieny pracy, uwzglqdniajq potzeby

os6b niepetnosprawnych w zakresie pzystosowania stanowisk pracy, pomieszczeri higieniczno-
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sanitarnych i ciqgow komunikacyjnych oraz spetniaie wymagania dostqpnoSci do nich, a tak2e jest

zapewniona dora2na i specjalistyczna opieka medyczna, poradnictwo i ustugi rehabilitacyjne).

IV, INNE FORMY POMOCY.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grajewie, u!. Mickiewicza 3, 19-200 Grajewo, tel./fax
86 2723587, www.ppp.qrajewo.com, e-mail: pppgrajewo@wp.pl, godz. pracy: poniedzialek -
piqtek 8:00-16:00

zajmuje sig:

o udzielaniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mlodziezy z grup ryzyka,
. terapiEzabuzef rozwojowych i zachowai dysfunkcyjnych,

o pomocQ uczniom w dokonywaniu wyboru kierunku ksztalcenia, zawodu i planowania kariery

zawodowej,

o pornocQ rodzicom i nauczycielom w diagnozowaniu i rozwijaniu potencjalnych mozliwoSci

oraz mocnych stron uczni6w,

. wspomaganiem wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny,

. wspomaganiem wychowawczej i edukacyjnej funkcji szkoly.

zadania swoje realizuje po1zez diagnozq, terapig, konsultacjg i doradztwo, dzialalno6c

psychoedukacyjnq i profilaktyczn4 interwencjq w Srodowisku ucznia oraz dzialalno66 informacyjn4

pzy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Grajewie dziala zespot ozekajqcy, ktory wydaje

ozeczenia o potzebie ksztatcenia specjalnego dla uczniow z zabuzeniami i odchyleniami

rozwojowymi, w tym o potzebie zajqc rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci uposledzonych

umystowo w stopniu glqbokim, ozeczenia o potzebie nauczania indywidualnego dla uczni6w,

kt6rych stan zdrowia uniemo2liwia lub znacznie utrudnia uczqszczanie do szkoly oraz opinie

o wczesnym wspomaganiu rozwoju.

personel Poradni stanowi4 psycholodzy, pedagodzy, logopedzi, doradca zawodowy.

Zespol Szkol Specjalnych im. Jana Pawla ll w Grajewie, ul. Elcka 11, 19.200 Grajewo, tel./fax
86 27 2311 5, www.zs3.q raiewo. net. pl, e.mai I : zs3grajewo@gmai !.com

Swiadczy uslugi o6wiatowe na rzecz uczniow z niepelnosprawnoSciq intelektualn4

niepelnosprawnoSciami sprq2onymi, w tym autyzmem, z niepelnosprawnoSciq nazqd6w ruchu,

niedosluchem, zabuzeniami zachowania i psychicznymi oraz na zecz rodzicow uczniow

iSrodowiska,

najwa2niejszym celem szkoly jest wyksztalcenie u uczni6w umiejqtno6ci niezbqdnych do

samodzielnego i kulturalnego funkcjonowania w dynamicznie rozwijajqcym siQ Swiecie,

w szczegolno6ci do: podejmowania wysilku w pzezwycigzaniu wlasnej niepelnosprawnoSci,

rozwijania talentow izainteresowan, wsp6lzycia iwspolpracowania z innymi ludzmi, pzestzegania
prawa i norm zwyczlowych, zdobywania dalszej wiedzy i podejmowania pracy zawodowej,

w ramach Zespolu Szkol funkcjonuj4 Szkola Podstawowa Nr 3 Specjalna z Oddzialem

Pzedszkolnym Specjalnym, Publiczne Gimnazjum Nr 4 Specjalne, Zasadnicza Szkota Zawodowa

Specjalna, Szkola Pzysposabiaj4ca do Pracy Zawodowej,

szkola prowadzi rowniez zajqcia w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,



Przewodnik....

szkola zatrudnia specjalistow w osobach 2 psychologow,2 pedagogow, logopedy, a takze

surdopedagoga,

nauczyciele zatrudnieni w Zespole Szkol Specjalnych w Grajewie prowadzE zalqcia rewalidacyjno-

wychowawcze dla dzieci i mlodziezy z glqbokim stopniem niepelnosprawnoSci intelektualnej - od

3, do 25, roku zycia - zarowno dla uczniow szkoly, jak i dla mieszkaricow Domu Pomocy

Spolecznej w Grajewie, a tak2e indywidualnie w domu ucznia.

Powiatowy Zespol ds. Ozekania o Niepelnosprawno6ci w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 34,

19-200 Grajewo, tel./fax 86 2610407, www.pcpr.qraiewo.pl, e-mail: k.wyluda@op.p!, godz. pracy:

poniedzialek - piqtek 8:00-16:00

wydaje legitymacje osoby niepelnosprawnej,

wydaje karty parkingowe dla osob niepelnosprawnych i placowek, zajmujqcych siq opiek4

reh abi I itacj E lu b ed u kacjE osob n iepelnosprawn ych,

wydaje oneczenia o niepelnosprawno6ci dla osob w wieku do 16 lat i ozeczenia o stopniu

niepelnosprawno5ci dla osob w wieku powyzej 16 lat,

ozeczenie - poza ustaleniem niepelnosprawnoSci lub stopnia niepelnosprawno6ci - zawiera

wskazania dotyczqce:

o odpowiedniego zatrudnienia,

o szkolenia, w tym specjalistycznego,

o zatrudnienia w zakladzieaktywnoSci zawodowej,

. uczestnictwa w terapii zaiqciowej,

. konieczno6ci zaopatzenia w pzedmioty ortopedyczne, Srodki pomocnicze oruz pomoce

tech n iczne, ulatwiajqce fu n kcjonowan ie danej osoby,

. kozystania z systemu Srodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencji, pzez co

rozumie siq kozystanie z uslug socjalnych, opiekunczych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych

Swiadczonych pzez siec instytucji pomocy spotecznej, organizacje pozazEdowe oraz inne

placowki,

o koniecznoSci stalej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiqzku ze znacznie

og raniczonq mozliwoSciq samodzielnej egzystencji,

o konieczno6ci stalego wspoludzialu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,

rehabilitacji i edukacji,

o spelniania przezosobq niepelnosprawnq pzeslanek okreSlonych w art. 8 ust. 3a pkt 1 ustawy

zdnia 20czerwca1997 r. -Prawoo ruchu drogowym (t. j. Dz. U.22012t.poZ,1137,2p62n.

zm.),

o stwierdzenia prawa osoby niepelnosprawnej do zamieszkiwania w oddzielnym pokoju,

posiadane ozeczenie sluzy do celow pozarentowych i pozwala korzystac z pewnych uprawniefi,

pomocy i ulg, np,:

. ulg podatkowych, komunikacyjnych, zwolnien z oplat radiowo-telewizyjnych - na podstawie

odrqbnych przepisow,

o pomoc! spolecznej, uzyskania zasilku pielqgnacyjnego, Swiadczenia pielqgnacyjnego,

o dofinansowania turnusow rehabilitacyjnych,

o dofinansowania spzqtu ortopedycznego oraz Srodkow pomocniczych,

o pzywilejow pracowniczych (np. dodatkowy urlop, kr6tszy czas pracy),
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. uzyskania karty parkingowej,

o ulgowejoplaty za wydanie paszportu (50% optaty podstawowei),

. znilki na bilety wstgpu do kina, teatru, muzeum, na basen.

Przewodnik....

Stowazyszenie ,,Szkola NaszE Szansq" pny Zespole Szkol Specjalnych w Grajewie,

ul. Elcka 11, 19-200 Grajewo, te!.86 2723115

nastawione jest glownie na dziatalnoSc w stosunku do niepelnosprawnych dzieci i mlodziezy,

skupia siq na organizowaniu imprez, konkursow ifestiwali dla dzieci i mlodziezy, majqcych na celu

wspieranie i rozwoj osob niepelnosprawnych, a takze ich integracje ze sprawnymi rowie6nikami.

Stowazyszenie Wspierania lnicjatyw Spolecznych na Rzecz Osob Niepelnosprawnych
w Grajewie (SWISON), Os. Centrum 38A, 19-200 Grajewo, tel./fax 86 2738542,

www.wtzq rajewo. pl, zaklad ka SWISON, e.mai ! : azswiso n@g ma i l.com

zajmuje siq dzialalno5ciq wobec osob niepelnosprawnych, w tym osob z zabuneniami
psychicznymi,

gt6wna dzialalnoS6 skupia sig wokol poradnictwa i terapii,

w ramach SWISON-u dziata Osrodek Wsparcia Spolecznego, realizujqcy poradnictwo i informacjq

dla osob niepelnosprawnych i ich rodzin, Punkt lnformacji o Prawach i Obowiqzkach Obywateli,

a takze Warsztat Terapii Zajgciowej w Grajewie.

Opracowal: Wydziat Spraw Spolecznych Sfarosfrva Powiatowego w Grajewie, ul. Stralacka 68, 19-200

Grajewo, tel. 0BO 2738464, www.starostwoqraiewo,pl, e-mail: ws@sfarostwograjewo.pl, godz. pracy:

poniedzialek - piqtek 7.30.-1 5.30.

4・

5,

Grajewo 2015


