REALIZACJA ZADAN Z ZAKRESU POMOCY SPOLECZNEJ PRZEZ
POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W GRAJEWIE
STAN NA KONIEC 2019 R.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie wykonuje zadania powiatu wynikajgce z
nastepujacych ustaw:
I)ustawa o pomocy spotecznej,

2)ustawa o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej,
3)ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
4)ustawa o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oso6b niepetnosprawnych.

W 2019 roku byty realizowane m.in. nastepujace zadania:

1. Pomoc spoleczna
1)prowadzenie specjalistycznego poradnictwa - zatrudnieni byli psycholog i prawnik, ktorzy
raz w tygodniu w godz. 16.00-18.15 udzielali porad osobom potrzebujacym pomocy w
rozwigzywaniu problemow, po wczesniejszym ustaleniu doktadnego terminu w PCPR.
2)przyznawanie pomocy pieni¢znej na kontynuowanie nauki i usamodzielnienie
wychowankom rodzin zastgpczych i placowek opiekunczo - wychowawczych.
W celu pelnej realizacji zadan natozonych na powiat w zakresie pomocy spotecznej w 2020 r.
istnieje potrzeba zabezpieczenia srodkow finansowych na:
-realizacj¢ programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy w rodzinie,
- udzielanie potrzebujacym pomocy w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Nowej Wsi Elckiej,
-wspotprace 1 nadzor nad Warsztatem Terapii Zajeciowej w Grajewie, os. Potudnie 61,
-doradztwo metodyczne dla kadr pomocy spotecznej z terenu powiatu,
-rozw0j poradnictwa specjalistycznego,
-wspotprace z osrodkami pomocy spolecznej z terenu powiatu.

11. Piecza zastepcza
Sprawozdanie z efektow pracy organizatora rodzinnej pieczy zastgpczej oraz realizacji
Powiatowego programu rozwoju pieczy zastgpczej w Powiecie Grajewskim na lata 2018 —
2020 za 2019r. — odrebny dokument.
W celu pelnej realizacji zadan nalozonych na powiat w zakresie pieczy zastgpczej w 2020 r.
istnieje potrzeba zabezpieczenia srodkow finansowych na:
-podstawowg dzialalno$¢ Zespotu ds. rodzinnej pieczy zastepczej,
- wydatki zwigzane z opieka 1 wychowaniem dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej 1
placowkach opiekunczo-wychowawczych,
- tworzenie nowych rodzin zastgpczych,
- wspieranie rodzin zastepczych w ich funkcji wychowawczej,
- rozw@j specjalistycznego poradnictwa,
- szkolenia rodzin zastepczych 1 koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej.

II1. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie:

1) opracowanie i realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie-3 osoby uczestniczyty w programie, w 2020 r. planujemy realizacje zadania pod
warunkiem zgloszenia si¢ minimum 5 os6b chetnych.

2) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie — sprawozdanie za 2019 r. - zatacznik nr 1.

3) opracowanie 1 realizacja programéw sluzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych



przemoca w rodzinie — sprawozdanie za 2019 r. - zalgcznik nr 2.

1V. Rehabilitacja spoleczna oséb niepelnosprawnych:
W 2019 r. wykorzystano srodki finansowe PFRON w wysoko$ci 1 475.234,00 zi, w tym
23.780,00 zt na rehabilitacj¢ zawodowa (zadania PUP) i 1 451 454 zI na rehabilitacj¢ spoteczng
(zadania PCPR i WTZ) na nastepujace zadania:
- dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki oso6b niepetnosprawnych —zrealizowano
3 wnioski (jeden wniosek - Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Spotecznych na Rzecz Osob
Niepelnosprawnych w Grajewie i dwa wnioski: Stowarzyszenie Szkota Naszg Szansg ) na
kwote 11.000,00 zt.
-dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $rodki
pomocnicze (np. 16zka rehabilitacyjne, aparaty stuchowe, protezy, wozki inwalidzkie,
pielucho-majtki, cewniki) — otrzymaty 223 osoby na kwote 167.176,00 z1.
-dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych w
zwigzku z indywidualnymi potrzebami os6b niepetnosprawnych — otrzymato 26 0s6b na kwote
71.234,00 zt.
-dofinansowanie uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych osob niepelnosprawnych i ich
opiekundéw - otrzymato 87 0s6b na kwote 91.145,00 zt.
-dofinansowanie kosztow dziatalno$ci warsztatow terapii zajeciowe;.
Warsztat Terapii Zajeciowe] w Grajewie z Filia w Szczuczynie jest prowadzony przez
Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Spolecznych na Rzecz Osoéb Niepelnosprawnych w
Grajewie. Na podstawie zawieranego aneksu do umowy miedzy Powiatem Grajewskim a
Stowarzyszeniem, $rodki przyznane przez PFRON na dziatalno$¢ biezaca WTZ, PCPR
przekazuje kwartalnie na konto Stowarzyszenia (w 2019 r.- 1 085.760,00 zt). Powiat partycypuje
w kosztach dziatalnosci WTZ poprzez udzielanie dotacji celowej- w 2019 r. 120.640,00 zt, co
stanowi 10% udziat w og6lnej kwocie srodkoéw na dzialalnos¢ WTZ.
Ponadto:
oPCPR realizuje pilotazowy program PFRON , Aktywny Samorzad”, ktorego celem jest
wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajacych uczestnictwo beneficjentdw programu
w zyciu spotecznym, zawodowym i1 w dostgpie do edukacji. Program jest adresowany do
indywidualnych osob niepelnosprawnych i obejmuje rézne obszary wsparcia z dofinansowaniem
ze $srodkéw PFRON. W 2019 r. 23 0soby niepelnosprawne otrzymaty dofinansowanie w ramach
pomocy w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym i na inne potrzeby.
oPCPR wspdtpracuje z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng, osrodkami pomocy
spotecznej, szkotami, Powiatowym Urzedem Pracy, Sadem Rejonowym, KPP, organizacjami
pozarzadowymi, placowkami opiekunczo-wychowawczymi, PCPR z innych powiatow.
*PCPR zgodnie z postanowieniami Sadu Rejonowego Wydziatu Rodzinnego 1 Nieletnich
zajmuje si¢ przewozem dzieci umieszczanych w rodzinach zastgpczych 1 placéwkach
opiekunczo-wychowawczych na terenie naszego i innych powiatow. Dzieci przewozone sg
samochodem stuzbowym PCPR lub Starostwa Powiatowego w Grajewie (w przypadku wigkszej
ilosci dzieci).
oPCPR jest zobowigzany postanowieniem Sadu udostepni¢ miejsce na spotkanie rodzicow
biologicznych z dzie¢mi przebywajacymi w pieczy zastgpczej.

Grajewo, 22 kwietnia 2020 r.

Opracowata:
Anna Maria Swiderska
- Kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie



Zatacznik nr 1
Sprawozdanie za 2019r. z realizacji Powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2012-2020

Jednym z zadan wilasnych powiatu, zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z 2020r. poz. 218) nalezy realizacja Powiatowego
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, ktory zostat
przyjety uchwata Rady Powiatu Grajewskiego Nr XXV1/139/12 z dnia 25.09.2012 r. i podlega rocznej
ocenie. W 2019r. realizatorzy podj¢li liczne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Miasto Grajewo:
W ramach dziatan informacyjnych i profilaktycznych zamieszczano na stronach internetowych Miasta
Grajewa i MOPS w Grajewie informacje z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
-Miejski Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dokonat zamowienia
pakietu gadzetow dot. przemocy w rodzinie. Plakaty i ulotki zostaty przekazane do placowek zajmujacych
si¢ problemem przemocy domowe;.
- W Szkole Podstawowej Nr 1 promowano i wzmacniano dziatania w szkotach i $§wietlicach w celu
zmniejszenia agresji i przemocy, wychowawcy, pedagog szkolny, psycholog szkolny regularnie prowadzili
spotkania/zajgcia wychowawcze w celu edukacii dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie ze stresem i
agresja, prowadzono zajecia wychowawcze, informacyjno-edukacyjne oraz profilaktyczne w $wietlicach.
-Szkola Podstawowa Nr 2 prowadzila lekcje wychowawcze poruszajace tematyke agresji i przemocy,
rozmowy dyscyplinujace prowadzone przez wychowawce i innych nauczycieli, rozmowy indywidualne
prowadzone przez pedagoga i dyrekcje szkoty. Realizowata program profilaktyczny i wychowawczy szkoty
oraz programy wychowawcze klasowe zawierajace tematyke prawidlowych zachowan, tolerancji,
wzajemnego szacunku, rownosci. Uczniowie obj¢ci sg pomoca psychologiczno-pedagogiczna, ktora polega
na zapewnieniu uczniom udzialu w terapii pedagogicznej oraz zespotach wyréwnawczych, kot
zainteresowan, zaje¢ kreatywnych, pomocy logopedy, pedagoga i psychologa.
-W Szkole Podstawowej Nr 4 na stronie internetowej zamieszczano informacje dotyczace dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy, organizowane byly apele dotyczace bezpieczenstwa i przemocy, prowadzono
pogadanki profilaktyczno-edukacyjne z uczniami w odniesieniu do zachowan przemocowych, pedagodzy
uczestniczyli w posiedzeniach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, zorganizowano konkurs plastyczny ,,Jesli chcesz by¢ lepszym kolega nie uzywaj przemocy
wobec stabszego”, spotkanie czytelnicze -,,Jak radzi¢ sobie ze ztoscig”, prowadzono zabawy uczace
zachowan nieagresywnych, organizowano pogadanki z przedstawicielami KPP, prowadzono w §wietlicy
zajecia sportowe, ktore miaty na celu wspieranie zachowan nieagresywnych i budowanie dobrych relacji
réwiesniczych, udzielano wsparcia dla dzieci i mtodziezy w sytuacjach kryzysowych, udzielano informacji
o funkcjonujacych organizacjach na rzecz pomocy rodzinie.
Gmina Grajewo:
GOPS prowadzit poradnictwo socjalne i motywowat rodziny do spedzania wolnego czasu w formie
uczestnictwa w festynach, zajeciach i konkursach sportowych, czytelnictwie, zajeciach plastycznych,
innych spotkaniach organizowanych w Swietlicach wiejskich oraz placach zabaw, promowano mediacje
rodzinng jako forme rozwigzywania sytuacji konfliktowych. Pracownicy socjalni prowadzili rozmowy
indywidualne ze sprawcami przemocy oraz osobami doznajacymi przemocy w rodzinie. Proponowano
korzystanie ze wsparcia psychologa w Punkcie Konsultacyjnym GOPS (odbyto si¢ 40 konsultacji) oraz
pomoc radcy prawnego. Przeprowadzono szkolenia kadr zawodowych pracujacych na rzecz rodzin
bedacych w kryzysie, np. praca z osobg z zaburzeniami psychicznymi (i jej rodzing) oraz trudnym klientem,
wypalenie zawodowe, ocena wiarygodno$ci klienta pomocy spotecznej, praca z rodzing z problemem
uzaleznienia. Udzielano pomocy psychologicznej, indywidualnej i grupowej dla dzieci i mtodziezy, ktore
sg ofiarami przemocy domowej (3 dzieci). Prowadzono konsultacje wychowawcze dla rodzicow i
opiekunow (12 konsultacji). W sytuacjach uzasadnionych miaty miejsce wyjazdy psychologa do miejsca
zamieszkania podopiecznych GOPS. Klientami byly gléwnie osoby stosujace przemoc, siggajace po
alkohol oraz cztonkowie ich rodzin.
W placéwkach oswiatowych wspierano formy spgdzania czasu wolnego modelujgce wlasciwe zachowanie
poprzez organizowanie imprez i uroczystosci z udziatem rodzicéw, dziadkow i rodzenstwa.
Gmina Rajgrod:




Nadal funkcjonuje umowa pomiedzy Gminng Komisjag Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Rajgrodzie a Towarzystwem Mitosnikow Rajgrodu, ktéra reguluje kwestie publikowania w
comiesiecznych edycjach gazety ,,Rajgrodzkie Echa” artykutéw o tematyce uzaleznien.

-W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Rajgrodzie rozpowszechniano rodzicom uczniow ulotki i
poradniki otrzymywane w ramach projektu realizowanego przez OPS pod hastem: ,,Przemocy mowimy
nie!”, organizowano zaj¢cia uczniow klas I-111, IV-VIII i 11l gimnazjum z pedagogiem: Czym jest agresja
i przemoc? Przyczyny zachowan agresywnych i sposoby ich eliminowania, Czym jest zto$¢ i klamstwo?
Pozytywne sposoby obrony przed agresja, przemoca i cyberprzemocy, Zachowania agresywne, ulegte i
asertywne, Cwiczymy reagowanie w sytuacjach trudnych z przejawami agresji i przemocy. Udzielono
pomocy psychologicznej dla 3 ucznidow dotknietych przemoca domowsa, prowadzono konsultacje i
mediacje w zakresie radzenia sobie ze zto$cia i agresja (20 ucznidow), udzielano wsparcia eliminujacego
réznorodne problemy emocjonalne dziecka w domu i w szkole (50 porad). Psycholog prowadzit zajecia
grupowe z treningu umiejetnosci spotecznych dla 15 uczniow.

-W Szkole Podstawowej w Rydzewie wychowawcy przeprowadzili rozmowy i pogadanki na temat
radzenia sobie ze stresem i agresja, propagowali aktywne formy spedzania czasu wolnego. W $wietlicy
odbyto si¢ 12 spotkan profilaktycznych dla réznych grup wiekowych. Prowadzono rozmowy z rodzicami
celem ich aktywowania do systematycznej pracy z dzie¢mi w domu.

Miasto i gmina Szczuczyn:

OPS realizuje Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Gminie Szczuczyn na lata 2018-2023. Wspotpracuje z pedagogami, PCPR, KPP, Gminng
Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu
Rejonowego, udziela informacji oraz motywuje sprawcow przemocy do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych. Pracownicy OPS prowadzili rozmowy z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujacymi
przemoc w rodzinie, wnioskuja do GKRPA o zbadanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
ewentualne leczenie odwykowe, informuja sprawcoéw o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy
w rodzinie m.in. poprzez materiaty informacyjne. OPS wlaczat si¢ w dziatania profilaktyczne prowadzone
wsrod dzieci i mtodziezy w zakresie agresji i przemocy, wspotuczestniczyl w kampaniach prowadzonych
na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, udzielano poradnictwa socjalnego w ramach kompetencji
wiasnych (33 porady dla 42 os6b). W marcu pracownicy uczestniczyli w spotkaniu zorganizowanym przez
PCPR, na ktorym omowiono realizacj¢ zadan ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W placéwkach o$wiatowych prowadzono konsultacje wychowawcze, zajecia wychowawcze i
informacyjno-edukacyjne, rozmowy terapeutyczno-wychowawcze z rodzicami i uczniami.

- Szkola Podstawowa w NiedZwiadnej uczestniczyla w programie profilaktycznym z zakresu uzaleznien
i przeciwdziatania zachowaniom agresywnym, wspotpracowano z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna
w ramach udzielanego wsparcia uczniom i ich rodzinom borykajacym si¢ z ré6znymi trudno$ciami, brano
udziat w posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego, przeprowadzono wsrod uczniow ankiete
diagnozujaca wiedze i postawy wobec przemocy oraz wdrozono do pracy wychowawczej wnioski
wynikajace z analizy ankiety.

- W Szkole Podstawowej w Szczuczynie udzielano porad i konsultacji pedagoga z rodzicami (ponad 80
rozméw), pedagog uczestniczyl w spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego, monitorowano sytuacje
dzieci z rodzin, w ktorych zatozono NK, na tablicach informacyjnych zamieszczano informacje na temat
przemocy, telefony zaufania, wskazoéwki dotyczace wychowania bez przemocy, prawa przystugujace
ofiarom przemocy. W trudnych sytuacjach wychowawczych proponowano rodzicom pomoc
psychologiczng oraz prawng. Zorganizowano spotkanie klas V z psychologiem z pracowni psychologicznej
»Jensoida” z Augustowa na temat ,Jak rozwigzywaé konflikty? Porozumienie bez przemocy”-
dofinansowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Gmina Wasosz:

-Szkola Podstawowa w Wasoszu prowadzita konsultacje, porady dla rodzicow w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, pedagog prowadzit zajecia socjoterapeutyczne dla uczniéw z zaburzeniami
zachowania. Zamieszczano informacje profilaktyczne na stronie internetowej, rozdawano ulotki dla
uczniow. Praca szkoty oparta jest na Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym. Jednym z
priorytetow jest profilaktyka uzaleznien i przeciwdzialanie wszelkim aktom przemocy, zar6wno w szkole
jak i poza nig. W ramach podnoszenia kompetencji wychowawczych rodzicow i poziomu bezpieczenstwa
w $§rodowisku szkolnym i rodzinnym, zorganizowano w ciggu potrocza spotkania z przedstawicielami
policji.




-Szkola Podstawowa w Sulewie-Kownatach: prowadzono zajecia ksztaltujgce umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem w formie pogadanek, promowano sposoby spedzania czasu wolnego sprzyjajace
zachowaniom nieagresywnym, opracowano program profilaktyczno-wychowawczy, ktorego elementem
jest przeciwdziatanie przemocy, propagowano ulotki otrzymane z OPS dot. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, wspotpracowano z instytucjami prowadzacymi dziatania profilaktyczne na rzecz dzieci i rodzin.
- Szkola Podstawowa w Lawsku - na lekcjach z wychowawca poruszane byly tematy dot. przemocy i
agresji w szkole, radzenia sobie ze stresem, promowania zdrowego stylu zycia np.: ,,JJak radzi¢ sobie ze
stresem?”, ,,Czy rodzic powinien kara¢ swoje dzieci”, ,,Co to jest zto$¢ oraz agresja”.

- Szkola Podstawowa w Niecikach przeprowadzila zajgcia wychowawcze dotyczace edukacji dzieci i
milodziezy w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresjg, szkota realizuje program wychowawczo -
profilaktyczny dotyczacy przekazywania wiedzy na temat probleméw wychowania i profilaktyki.

Gmina Radzilow:

-Szkola Podstawowa w Radzilowie przeprowadzita dziatania profilaktyczne, wychowawcze,
interwencyjne na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zorganizowano zajecia z przedstawicielami
KPP na temat agresji i przemocy, zajgcia z psychologiem: ,,Emocje czlowieka - jak radzi¢ sobie ze ztoscia
i agresjg”, przedstawienie profilaktyczne ,Mur”, ktéore dotyczylo sposobow konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow, postepowania w trudnych sytuacjach zyciowych, postawy asertywnosci wobec
uzywek. Prowadzono konsultacje wychowawcze i1 doradcze dla rodzin objetych NK, pedagog
wspotpracowal z Zespotem Interdyscyplinarnym.

-Szkola Podstawowa w Shuczu opracowata i wdrozyta: procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia dzieci i mlodziezy demoralizacja i na wypadek ujawnienia zachowan agresywnych oraz
postgpowanie w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie. Eliminowano wsrdd uczniow zachowania
agresywne poprzez ksztalttowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania konfliktow i zachowania si¢
w sytuacji problemowej. Prowadzono konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczynano procedure
NK, poglebiano wiedzg pedagogiczng w zakresie problematyki przemocy, uczestniczono w szkoleniach.
Szkoly — Powiat Grajewski:

Zespét Szkol w Wojewodzinie przeprowadzil zajecia na temat przemocy w rodzinie, na stronie szkoly
zamieszczono informacje, gdzie uczniowie moga szuka¢ pomocy, na gazetce szkolnej zostat zamieszczony
plakat dotyczacy agresji, prowadzone byty konsultacje dotyczace agresji i przemocy, odbyly si¢ projekcje
filmowe na temat przemocy w rodzinie i rozmowy z rodzicami dotyczace problemow wychowawczych,
monitorowano sytuacje ucznidéw poprzez rozmowy z wychowawcami.

Zespot Szkol w Nieckowie -wychowawcy prowadzili zajecia poswigcone metodom radzenia sobie ze
stresem 1 agresja, aktywnych form spedzania czasu wolnego, podczas zebran z rodzicami poruszano
tematyke przemocy w rodzinie, zorganizowano spotkanie z przedstawicielami KPP, majace na celu
wyjasnienie mtodziezy prawnych aspektow przemocy rodzinnej.

W Liceum Ogoélnoksztalcacym w Grajewie na godzinach wychowawczych nauczyciele realizowali
autorski program profilaktyczny pedagoga ,,STOP agresji” podejmujacy tematyke przeciwdzialania agresji
i przemocy: Agresja i przemoc roéwiesnicza, Przyczyny przejawdw dyskryminacji, Patologie rodzinne,
Sposoby radzenia sobie ze stresem, Przemoc w szkole i rodzinie, Radzenie sobie z wiasng i cudzg agresja.
W szkole bylo propagowane i realizowane hasto: ,Zero tolerancji dla zachowan agresywnych i
przemocowych” wobec cztonkdéw spotecznosci szkolnej. Inne dzialania: warsztaty adaptacyjno-
integracyjne, zaje¢cia dydaktyczno-wyréwnawcze, indywidualna pomoc psychologiczna pedagoga zaréwno
dla uczniéw jak i rodzicow. Prowadzono konsultacje wychowawcze pedagoga z rodzicami i opickunami
uczniow (ok. 40 w roku). Regularne konsultacje wychowawcow klas z rodzicami i opiekunami w celu
wspolnego poszukiwania rozwigzan ewentualnych probleméw edukacyjnych i wychowawczych - 5
spotkan w kazdej klasie. Szkola prowadzi dziatania propagujace formy spedzania czasu wolnego
sprzyjajace zachowaniom nieagresywnym.

Zespol Szkét Specjalnych im. Jana Pawla II w Grajewie - prowadzono zajecia i rozmowy w zakresie
radzenia sobie ze stresem i agresjg ,,Warsztat wykorzystania mocnych stron i radzenia sobie ze stresem”,
»Zrozumie¢ stres”, przeprowadzono lekcje wychowawcze dotyczace przeciwdziatania agresji i radzenia
sobie ze stresem oraz rozwijania prawidlowych zachowan i1 postaw, wspierano formy spedzania czasu
wolnego: organizowano zimowiska szkolne, obozy zeglarskie, wycieczki szkolne, wyjscia na spacer,
lodowisko, kino, kregle. Prowadzono spotkania z przedstawicielami Policji, organizowano konkursy
wewnatrzszkolne oraz dni tematyczne majgce na celu przeciwdziatanie agresji i przemocy, uaktualniono
szkolny program profilaktyczno-wychowawczy. Prowadzono rozmowy z rodzicami w sytuacjach




konfliktowych promujgce mediacje, udzielano pomocy psychologicznej indywidualnej dla uczniow-ofiar
przemocy domowej, prowadzono grupe socjoterapeutyczng dla dzieci z problemami emocjonalno-
spotecznymi.

W Zespole Szkét Nr 2 w Grajewie odbyt sie cykl lekcji w ramach przedmiotu Wychowanie do zycia w
rodzinie, dot. przeciwdzialania przemocy w rodzinie (30 uczniéw), odbywaty si¢ spotkania ze spotecznym
pedagogiem szkolnym (25 uczniéw), spoleczny pedagog szkolny lub wychowawcy klas brali udziat w
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, uczniowie brali udzial w
warsztatach dotyczacych radzenia sobie w sytuacjach trudnych- czyli jak poradzi¢ sobie ze stresem.
Zespot Szkot w Szczuczynie- przeprowadzano warsztaty na temat przemocy (okoto 90 os6b), w klasach
zostata przeprowadzona ankieta nt. ,,Poczucia bezpieczenstwa w szkole” a wyniki zostaly omowione na
Radzie Pedagogicznej oraz spotkaniu z rodzicami, wykonano ulotke z adresami gdzie mozna szukaé
pomocy. Uczniowie wlaczyli si¢ aktywnie w dzialania przeciwko agresji poprzez tworzenie krotkich haset
sprzeciwiajacych si¢ przemocy, a najbardziej oryginalne hasta zostaty wywieszone na gazetce w korytarzu.
Odbyta si¢ prelekcja filmow oraz pogadanki na temat przemocy i agresji.

W wiekszosci szkot uczniowie z rodzin majacych wszczeta procedure NK byli objeci réznymi formami
pomocy psychologiczno-pedagogicznej - rozmowy wspierajace, korzystanie ze s$wietlicy szkolnej,
wspotpraca z domem rodzinnym. Jednostki o§wiatowe wspodtpracuja z jednostkami pomocy spolecznej,
Sadem, PCPR, zespotem kuratorskim, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna i Policja w celu wspierania
procesu opiekunczo-wychowawczego i przeciwdziatania zjawiskom patologicznym oraz realizacji dziatan
pomocowych rodzinie. Na stronach internetowych czesci szkot zamieszczano informacje dotyczace dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy.

Komenda Powiatowa Policji w Grajewie:

Na terenie podleglym tutejszej jednostce Policji, pracownicy KPP przeprowadzili 344 spotkania z dzie¢mi
i mlodziezg szkolna, na ktorych poruszano tematyke: ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”, ,,Handel
ludZzmi”, prowadzono zajecia informacyjno-edukacyjne w placowkach oswiatowych w ramach edukacji
prawnej (1418 uczestnikow), odpowiedzialnosci prawnej nieletnich (1663 uczestnikow). Ponadto
prowadzono kolportaz ulotek informacyjnych i popularyzowano ideg ,,Policyjnego telefonu zaufania” i
,Policyjnego telefonu zaufania dla dzieci”. W ramach promowania mediacji rodzinnej jako formy
rozwigzywania sytuacji konfliktowych umieszczono na stronie internetowej KPP informacje¢ o ,,Tygodniu
mediacji” wraz z ulotka.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grajewie brata udzial w spotkaniach z mtodzieza:

-w ZS w Wojewodzinie wspélnie z Policja na temat ,,Psychologiczne uwarunkowania i konsekwencje
psychiczne oséb doswiadczajacych przemocy psychicznej” (25 osoéb) i ,,Problematyka uzaleznien” (11
0séb)

- w Szkole Podstawowej w Stuczu ,,Problemy okresu dorastania”(21 oséb),

- w Szkole Podstawowej w Radzitowie ,,Rozwdj psychospoteczny dzieci” (22 rodzicow) oraz ,,W jaki
sposdb emocje wplywaja na funkcjonowanie cztowieka” (57 osob),

- spotkania z rodzicami w Przedszkolu Miejskim nr 2 w Grajewie ,,Zagrozenia zwigzane z internetem) i
,»,Rozwigzywanie problemow wychowawczych”.

Kuratorzy z I Zespolu Kuratorskiej Stluzby Sadowej w Grajewie uczestniczyli w szkoleniach:
»Mediacja w praktyce -bariery i wyzwania”, ,,Narkotyki i dopalacze zabijaja”, ,,Praca kuratora z osobami
uzaleznionymi i ich cztonkami rodzin”.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie:

W dniu 28.03.2019r. PCPR przeprowadzit spotkanie z przedstawicielami Zespotow Interdyscyplinarnych,
osrodkow pomocy spotecznej, KPP, Starostwa Powiatowego w Grajewie oraz Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej. Omowiono zadania PCPR w zakresie realizacji zadan ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, w tym realizacji programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy.
PCPR opracowat i przekazal informator o instytucjach rzgdowych i samorzadowych, podmiotach oraz
organizacjach pozarzadowych, ktore realizujg oferty dla osob stosujacych przemoc w rodzinie, a w
szczegblnosci realizujacych programy korekcyjno-edukacyjne w powiecie grajewskim. W ramach



wspotpracy z KPP w dniu 05.12.2019r. pracownicy PCPR wzi¢li udziat w spotkaniu z pielggniarkami w
Szpitalu Ogolnym w Grajewie, na ktorym przedstawili dziatalno$¢ statutowa w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

W siedzibie PCPR udzielano poradnictwa psychologicznego i prawnego przez specjalistow wg ustalonego
grafiku dyzurow (prawnik w czwartek w godz.16.00-18.00, psycholog w czwartek w godz. 16.15-18.15),
a takze poradnictwa socjalnego w ramach kompetencji pracownikow PCPR. W czasie porad socjalnych i
psychologicznych promowana byta mediacja rodzinna jako forma rozwigzywania sytuacji konfliktowych.
PCPR zapewnia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsca w osrodkach wsparcia (specjalistyczny
Os$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Kolnie) oraz miejsca w osrodkach interwencji kryzysowe;j
(Osrodek Interwencji Kryzysowej w Nowej Wsi Elckiej). Systematycznie informowano o mozliwosci
uczestnictwa w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych poprzez zamieszczanie informacji na
stronie internetowej i tablicy ogtoszen PCPR, a takze wysytano pisma do instytucji z prosba o informowanie
sprawcow przemocy domowej o mozliwosci uczestnictwa w oddziatywaniach. Ww. program zostat
zrealizowany w okresie od 28 pazdziernika do 19 grudnia 2019 r. - uczestniczyty 3 osoby.

Pracownicy PCPR uczestniczyli w kilku szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Opracowata:
Anna Maria Swiderska
Kierownik PCPR w Grajewie

Zakacznik nr 2
Sprawozdanie za 2019r. z realizacji ,,Powiatowego programu profilaktycznego w
zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie na lata 2015-2020”

Jednym z zadah wlasnych powiatu zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2020r. poz. 218) — w mysl art. 6 ust. 3 pkt 2 cyt. ustawy — jest realizacja
programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na celu udzielanie specjalistycznej
pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie. W zwigzku z powyzszym Uchwatg
Nr VIII/47/15 Rady Powiatu Grajewskiego w dniu 22.06.2015r. zostat przyjety Powiatowy program
profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie na lata 2015-2020.

CELE I REALIZACJA

Gléwnym celem programu jest zapewnienie dzieciom z rodzin zagrozonych przemocg odpowiedniego
poziomu zycia i rozwoju, poprzez kompleksowy system specjalistycznego wsparcia rodziny i dziecka.
Jego realizacja obejmuje obszary prewencji, edukacji, prawa 1 pracy socjalnej. Dla wtlasciwego
zrealizowania celu gldéwnego wyodrebniono nastepujace cele szczegotowe:

Cel szczegolowy nr 1

Podejmowanie skutecznych i efektywnych dziatlan profilaktycznych na rzecz dzieci
zagrozonych przemoca w rodzinie.

- Swietlica socjoterapeutyczna przy Grajewskim Klubie Zdrowie i Trzezwos¢ organizowala zajecia
wychowawcze i profilaktyczne i pozalekcyjne, ktore odbywaly si¢ raz na kwartat zgodnie z zalozeniami
planu pracy.

- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Szczuczynie dofinansowata
wypoczynek dla dzieci i mlodziezy podczas wakacji w okresie od 1 lipca 2019r. do 24 sierpnia 2019r.,
skorzystaty 104 osoby oraz podczas ferii zimowych od 21 stycznia 2019r. do 3 lutego 2019r. -
uczestniczylo 85 osdb.

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wasoszu dofinansowata wypoczynek
dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych przemocg. Lacznie udzial wzielo 18 o0sodb, wypoczynek
organizowany byl w terminach 12-22 lipca 2019r. oraz 09-19 sierpnia 2019r.

Cel szczegolowy nr 2

Zwickszenie spolecznego zaangazowania w sprawy przeciwdzialania przemocy wobec
dzieci.




Komenda Powiatowa Policji w Grajewie podj¢ta nastepujgce przedsiewzigcia:

- w ramach ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem” w dniach 18-24 lutego 2019r.
w budynku komendy umieszczone zostaly apele do funkcjonariuszy, ktore przypominaty o przejawianiu
wiasciwej troski o ochrone¢ interesow ofiar przestgpstw, o wilasciwych zachowaniach wobec ofiar
przestepstw, zwlaszcza w toku postepowania karnego, w czasie ktorego osoby skrzywdzone przezywaja
czesto ponowny szok zwigzany z faktem przestgpstwa. Na stronie internetowej umieszczono informacje
z wykazem instytucji §wiadczacych pomoc osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

- Propagowano ideg¢ bezptatnej infolinii ,,Telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy 116-111" oraz
telefonu dla 0sob przezywajacych kryzys 116 123, telefonu zaufania dla os6b dotknietych przemoca
0801 109 801 oraz 0801 12 00 02 poprzez przekazywanie informacji na spotkaniach z mtodziezg oraz
poprzez umieszczanie informacji o infolinii na stronie internetowej KPP.

- Realizowano program Komendy Wojewodzkiej Policji w Biatymstoku ,,poMOC, a nie przemoc”, w
ramach ktorego: dzielnicowi spotykali si¢ z pielegniarkami $rodowiskowymi celem przedstawienia
zatozen programu, rozpoznawania przemocy w rodzinie, realizacji procedury NK, proponowali wspdlne
odwiedziny oséb bedacych pod opieka pielegniarek $rodowiskowych, zorganizowano spotkanie z
seniorami w Bibliotece Centrum Kultury w Szczuczynie, podczas ktérego omawiano procedure NK,
skale zjawiska przemocy. Rozpowszechniono ulotki informacyjne. Organizowano spotkania z
mieszkancami wsi: Sojczyn Borowy oraz Betda, na ktérych omawiano procedury NK. W grudniu 2019r.
we wspotpracy z PCPR, Miejskim Zespolem Interdyscyplinarnym zorganizowano spotkanie z
pielegniarkami, podczas ktérego przedstawiono zatozenia programu oraz obowigzki nalozone na
przedstawicieli stuzby zdrowia. Pracownik PCPR przedstawit rowniez zatozenia programu oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Wiaczono si¢ w kampanig ,,Pomoz
si¢ odnalez¢” w ramach, ktorej prowadzono spotkania z seniorami w Klubie Seniora ,,Stokrotka” w
Rajgrodzie, w Bibliotece Miegjskiej w Szczuczynie, Klubie Seniora w Grajewie, swietlicy wiejskiej w
Popowie oraz w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Grajewie z wykorzystaniem materiatow
multimedialnych.

- Na stronie internetowej umieszczano informacje o instytucjach udzielajacych pomocy osobom z rodzin
z problemem przemocy w rodzinie — wykaz instytucji pomocowych.

- Funkcjonariusze i pracownicy KPP przeprowadzili 66 spotkan z dzie¢mi i mlodzieza szkolng na temat
odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich i przemocy (1663 uczestnikow). Do poszczegdlnej tematyki
prowadzono kolportaz ulotek informacyjnych, popularyzowano ideg ,,Telefonu zaufania dla dzieci i
milodziezy 116 111"

Placowki o§wiatowe z terenu gm. Szczuczyn w celu promowania wtasciwych postaw wsrod
dzieci 1 mtodziezy realizowaty nastepujace dziatania:

- Szkola Podstawowa w Szczuczynie - porady, konsultacje pedagoga z rodzicami, ktore dotyczyty
problemoéw z zachowaniem, naukg, rozwigzywania konfliktow, udzielania wskazdéwek jak postepowac
z dzieckiem. W trudnych sytuacjach wychowawczych proponowano rodzicom pomoc psychologiczna
oraz prawng w punkcie konsultacyjnym w Miejskim Domu Kultury. Wdrozenie przez pedagoga
programu terapeutycznego ,,Pomaluj¢ swdj §wiat na wszystkie barwy teczy” dla ucznidow klas szdstych.
Program mial na celu wsparcie emocjonalne dziecka, pomoc w radzeniu sobie z problemami.
Prowadzono zaj¢cia w klasach wynikajace z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego, m.in. w
zakresie radzenia sobie ze stresem 1 agresjg, wlasciwego spedzania czasu wolnego oraz modelujace
wlasciwe zachowania w roznych sytuacjach. Promowano integracje rodzinng poprzez imprezy
organizowane dla dzieci z udziatem rodzicéw, zdrowy styl zycia - aktywny i wolny od uzywek,
promowano wychowanie bez przemocy w zwiazku z przystgpieniem do ogolnopolskiego programu
certyfikowania placowek oSwiatowych organizowanego przez fundacje Dajemy Dzieciom Site.

- Szkola Podstawowa w NiedZwiadnej - zorganizowano zaj¢cia warsztatowe dla uczniow z zakresu
uzaleznien i przeciwdziatania zrachowaniom agresywnym, wspotpracowano z PP-P w Grajewie w
ramach udzielanego wsparcia uczniom i ich rodzinom borykajacym si¢ z réznego typu trudnosciami,
warsztaty ,,Stop hejtowi i mowie nienawisci” przeprowadzono wsrod uczniéw klas V-VIII przez
specjalistow z Polskiego Centrum Profilaktyki.

Placowki oSwiatowe z terenu gm. Radziléw w celu promowania wiasciwych postaw wsrod
dzieci 1 mtodziezy realizowaty nastepujace dziatania:

- Szkola Podstawowa w Radzilowie przeprowadzita dziatania profilaktyczne, wychowawcze,



interwencyjne na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Zorganizowano zaj¢cia z
przedstawicielami KPP na temat agresji i przemocy, zajecia z psychologiem na temat: ,,Emocje
cztowieka -jak radzi¢ sobie ze zloscig i agresjq”, przedstawienie profilaktyczne ,,Mur”, dotyczace
sposobow  konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, postgpowania w trudnych sytuacjach
zyciowych, postawy asertywno$ci wobec uzywek. Prowadzono konsultacje wychowawcze i doradcze
dla rodzin objetych NK, pedagog wspotpracowat z Zespotem Interdyscyplinarnym.

- Szkola Podstawowa w Sluczu opracowala i wdrozyla procedury postgpowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia dzieci i mlodziezy demoralizacja i na wypadek ujawnienia zachowan
agresywnych, postepowanie w sytuacji podejrzewania przemocy w rodzinie. Eliminowano wsrod
uczniow zachowania agresywne poprzez ksztattowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania
konfliktow i zachowania si¢ w sytuacji problemowej. Prowadzono konsultacje z rodzicami, w razie
konieczno$ci wszczynano procedure NK, poglebiano wiedze¢ pedagogiczng w zakresie problematyki
przemocy, uczestniczono w szkoleniach.

W szkolach gm. Wasosz byly realizowane nast¢pujace dzialania:

- Szkola Podstawowa w Wasoszu: ramach podnoszenia kompetencji wychowawczych rodzicéw i
podnoszenia poziomu bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym i rodzinnym zorganizowano w ciggu
poétrocza spotkania z przedstawicielami policji dla uczniéw i rodzicow. W ramach ewaluacji
wewnetrznej zespol profilaktyczno-wychowawczy oraz zespot ds. edukacji wezesnoszkolnej rozpoczat
badania nt. Respektowania norm spotecznych, bezpieczenstwa w placowce wsrod wszystkich
podmiotéw szkolnych. Prowadzono rozmowy indywidualne z rodzicami i dzie¢mi, wykonywano
gazetki profilaktyczne, plakaty. Pedagog raz w tygodniu prowadzit zajecia socjoterapeutyczne dla
uczniow z zaburzeniami zachowania, prowadzono konsultacje dla rodzicow w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej (okoto 30 spotkan). Wspodtpracowano z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna, Policja, Osrodkiem Zdrowia, GOPS, PCPR, Sadem Rejonowym, Sanepidem, Biblioteka.
- Szkola Podstawowa w Sulewie-Kownatach-opracowano program wychowawczo-profilaktyczny
uwzgledniajacy promowanie wlasciwych zachowan, przeciwdziatanie agresji, promocje sportu i
aktywnych form spedzania czasu wolnego, prowadzono spotkania informacyjno-edukacyjne z
policjantami, pogadanki przeprowadzone przez wychowawcow na temat praw i obowiazkow dzieci,
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami i stresem, ksztattowanie zachowan asertywnych.

- Szkola Podstawowa w Lawsku — organizowano spotkanie z policjantem, na ktérym poruszany byt
problem agresji i przemocy w szkole. Policjant spotkat si¢ rowniez z rodzicami, podczas rozmow
poruszat tematy zwigzane z uzaleznieniem dzieci i mlodziezy, niebezpieczenstwem w intenecie oraz
odpowiedzialno$cig karng za zte zachowania dzieci.

- Szkola Podstawowa w Niecikach — prowadzono zajgcia wychowawcze w celu: edukacji dzieci i
milodziezy w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja, prowadzono pogadanki na temat form
spedzania czasu wolnego sprzyjajacego zachowaniom nieagresywnym, modelujacym wiasciwe
zachowania.

W szkolach na terenie gm. Grajewo przeprowadzono nastepujace dziatania:

- wspotpracowano z Gminng Biblioteka w Rudzie w zakresie organizacji spotkan z dzie¢mi i mtodzieza
w zakresie profilaktyki uzaleznien, w ramach profilaktyki poprzez sport sfinansowano prowadzenie
zajec rekreacyjno-sportowych na 4 salach gimnastycznych gminnych placowek oswiatowych, w SP w
Danowku przedstawiciele policji przeprowadzili spotkania majace na celu przeciwdziatanie
zachowaniom niezgodnym z prawem, na stronie internetowej gminy znajduje si¢ zaktadka ,,Przemoc w
rodzinie gdzie szuka¢ pomocy” oraz zamieszczano biezace informacje zwigzane z dziataniami dot.
przeciwdziatania przemocy. W punkcie konsultacyjnym w gminie Grajewo odbylo si¢ 40 konsultacji.
W sytuacjach uzasadnionych mialy miejsce wyjazdy psychologa do miejsca zamieszkania
podopiecznych GOPS. Klientami byty gtownie osoby stosujace przemoc, si¢gajace po alkohol oraz
cztonkowie ich rodzin.

W placéowkach osSwiatowych gm. Rajgréd realizowano nastepujace dziatania:

- Zespot Szkolno-Przedszkolny w Rajgrodzie zorganizowat dla uczniow koncert muzyczno-
profilaktyczny ,,Muzyka lekarstwem na wszelkie zto” oraz profilaktyczno-edukacyjne spotkania z
przedstawicielami ds. nieletnich w KPP na tematy dot. np. skutkdw uzaleznien, przeprowadzono
warsztaty przez psychologa Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, organizowano pomoc rowiesniczg



dla 15 ucznidéw, w celu nadrobienia zaleglosci w nauce.

- W Szkole Podstawowej w Rydzewie organizowano pogadanki i zajecia dostosowane do wieku dzieci
i mlodziezy. Poruszano tematy przemocy, agresji, uzaleznien, dziatan ryzykownych, angazowano dzieci
do udzialu w przedstawieniach i uroczystosciach szkolnych, przeprowadzano rozmowy, pogadanki,
podczas godzin wychowawczych poruszano tematy dotyczace radzenia sobie z agresja i stresem,
wspierano formy spgdzania czasu wolnego sprzyjajace zachowaniom nieagresywnym modelujacym
wlasciwe postawy.

W placéwkach szkolnych na terenie Grajewa prowadzono nastgpujace dziatania:

- W Szkole Podstawowej Nr 1 w Grajewie promowano i wzmacniano dzialania w szkotach i
swietlicach, w celu zmniejszenia agresji i przemocy, wdrazano prawidtowe zachowania i postawy wérod
dzieci i mlodziezy poprzez zajgcia i warsztaty, porady i konsultacje, prowadzono zajecia wychowawcze,
informacyjno-edukacyjne oraz profilaktyczne w $wietlicach szkolnych, wychowawcy, pedagog szkolny
i psycholog szkolny regularnie prowadzili spotkania wychowawcze w celu edukacji dzieci i mtodziezy
w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja, wspierano formy spedzania czasu wolnego, sprzyjajacego
zachowaniom nieagresywnym, udzielano pomocy psychologicznej, indywidualnej i grupowej dla dzieci
i mlodziezy, ktére sg ofiarami przemocy domowe;j.

- Szkola Podstawowa Nr 2 w Grajewie prowadzita lekcje wychowawcze poruszajace tematyke agresji
i przemocy, rozmowy dyscyplinujace prowadzone przez wychowawcg i innych nauczycieli, rozmowy
indywidualne prowadzone przez pedagoga i dyrekcje szkoty. Realizowata program profilaktyczny i
wychowawczy szkoty oraz programy wychowawcze klasowe zawierajace tematyke prawidtowych
zachowan, tolerancji, wzajemnego szacunku, réwnos$ci. W szkole w czasie wolnym od zaje¢ lekcyjnych
uczniowie objeci s3 pomoca psychologiczno — pedagogiczng, ktora polega na zapewnieniu uczniom
udzialu w terapii pedagogicznej oraz zespolach wyréwnawczych, jak tez kot zainteresowan, zajgc
kreatywnych, pomocy logopedy, pedagoga i psychologa. Szkota stale pozyskuje §rodki na zajgcia
pozalekcyjne poprzez sktadanie wnioskow na realizacje projektow unijnych.

- W Szkole Podstawowej Nr 4 zamieszczano informacje dotyczace dzialan na rzecz przeciwdziatania
przemocy na stronie internetowej szkoty, organizowane byly apele szkolne dotyczace bezpieczenstwa i
przemocy, prowadzono pogadanki profilaktyczno- edukacyjne z uczniami w odniesieniu do zachowan
przemocowych, pedagodzy szkolni uczestniczyli w posiedzeniach Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, organizowano pogadanki z
przedstawicielami KPP, prowadzono w $wietlicy zajecia sportowe, ktore miaty na celu wspieranie
zachowan nieagresywnych i budowanie dobrych relacji réwiesniczych, udzielano wsparcia dla dzieci i
milodziezy w sytuacjach kryzysowych, udzielano informacji o funkcjonujacych organizacjach na rzecz
pomocy rodzinie. Wspierano formy spedzania czasu wolnego, sprzyjajacego zachowaniom
nieagresywnym modelujagcym wtasciwe zachowania. Wspierano dzieci i miodziez w sytuacjach
kryzysowych, udzielano porad uczniom w rozwigzywaniu trudnosci powstajacych na tle konfliktow
rodzinnych i réwiesniczych, wspdtpracowano z wychowawcami, kuratorami sgdowymi sprawujgcymi
nadzor celem wspolnego oddziatywania na ucznidéw wymagajacych szczegolnej opieki i pomocy
wychowawczej, pomagano rodzicom w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych z dzie¢mi.

W Zespole Szkot w Nie¢kowie monitorowano i identyfikowano przejawy agresji i przemocy podczas
przebywania uczniow w szkole w celu zapobiegania i eliminacji tego typu zjawisk w przysztosci,
zwickszono czestotliwo$¢ kontaktow wychowawcow klas z rodzicami w celu ewentualnego wykrycia
przejawow przemocy w rodzinie, wprowadzono do tematyki godzin z wychowawca zagadnien
zwigzanych z ksztalttowaniem prawidtowych zachowan i postaw uczniow.

W Zespole Szkél w Szczuczynie przeprowadzono warsztaty w klasach I-IV na temat przemocy,
wykonano ulotke o instytucjach pomocowych, uczniowie wiaczyli si¢ aktywnie przeciwko agresji
poprzez tworzenie krotkich haset sprzeciwiajacych sie przemocy, najbardziej oryginalne hasta zostalty
wywieszone na korytarzu gazetki szkolnej, prowadzono warsztaty dla rodzicéw i mlodziezy, uczniowie
korzystali z wsparcia psychologa.

W Zespole Szkol w Wojewodzinie zostaty przeprowadzone zajgcia na temat ,,Przemoc w rodzinie”, na
stronie szkoly zostaly zamieszczone informacje, gdzie uczniowie mogg szuka¢ pomocy, na gazetce
szkolnej zostal zamieszczony plakat dotyczacy agresji, prowadzone byly konsultacje dotyczace agres;ji
1 przemocy, uczniowie korzystali z wsparcia pedagoga szkolnego.

W Liceum Ogdlnoksztalcacym im. M. Kopernika w Grajewie we wrzesniu wychowawcy klas



przeprowadzili zaj¢cia na temat obowigzkow ucznia i odpowiedzialno$ci za ich lekcewazenie, a takze
respektowania obowiazujacych w szkole zasad postgpowania i wspotzycia, szkota prowadzi obserwacje
uczniow i rozpoznaje sytuacje rodzinng, realizowane byly zajecia z zakresu promowania i wzmacniania
postaw majacych na celu zmniejszenie aktow agresji i przemocy, w tym m.in. tematy: Relacje rodzinne
i kolezenskie, Kultura stowna, Sztuka dialogu, Konflikty-jak im zapobiega¢, jak je rozwigzywac?,
Poznajemy wiasne formy zachowania — asertywnos¢, uleglos¢, agresja. Zagadnienia przemocy w
rodzinie i metod jej przeciwdziatania wystapily podczas zaje¢ z przedmiotu Wychowanie do zycia w
rodzinie, realizowanego w kazdej klasie, prawidlowe zachowania i postawy w$rod mtodziezy wdrazano
podczas wszelkich zaje¢ szkolnych i uroczystosci o charakterze patriotycznym czy religijnym, a takze
podczas wycieczek szkolnych i zaje¢ pozalekcyjnych w formie zaje¢ sportowych w szkole lub poza nig.
W Zespole Szkél nr 2 w Grajewie przeprowadzono zajecia z przedstawicielka Policji, ktora
przeprowadzila lekcje na temat: agresji w szkole, agresji wyrazanej w mediach spoteczno$ciowych,
analizowano dokumenty uczniow w celu wytonienia oséb z problemami, przeprowadzano wywiady w
srodowisku rodzinnym uczniéw z zaburzeniami wychowawczymi i spotecznymi, prowadzono zajgcia z
psychologiem szkolnym oraz rozmowy z uczniami bedacymi sprawcami lub ofiarami przemocy
réowiesniczej w szkole.

Zespol Szkol Specjalnych im. Jana Pawla IT w Grajewie - prowadzono zajecia i rozmowy w zakresie
radzenia sobie ze stresem i agresja ,,Warsztat wykorzystania mocnych stron i radzenia sobie ze stresem”,
»Zrozumie¢ stres”, przeprowadzono lekcje wychowawcze dotyczace przeciwdzialania agresji i radzenia
sobie ze stresem oraz rozwijania prawidtowych zachowan i postaw, wspierano formy spedzania czasu
wolnego: organizowano zimowiska szkolne, obozy zeglarskie, wycieczki szkolne, wyj$cia na spacer,
lodowisko, kino, kregle. Prowadzono spotkania z przedstawicielami KPP, organizowano konkursy oraz
dni tematyczne majace na celu przeciwdziatanie agresji i przemocy, uaktualniono szkolny program
profilaktyczno-wychowawczy. Prowadzono rozmowy z rodzicami w sytuacjach konfliktowych,
udzielano pomocy psychologicznej indywidualnej dla uczniéw, ktorzy sa ofiarami przemocy domowej,
prowadzono grupe socjoterapeutyczng dla dzieci z problemami emocjonalno-spotecznymi.

PCPR w Grajewie stale aktualizuje strong¢ internetowa dot. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zamieszczano informator o instytucjach rzadowych i samorzadowych podmiotach oraz organizacjach
pozarzadowych, ktore realizuja oferty dla osob stosujacych przemoc w rodzinie, a w szczego6lnosci
realizujacych programy korekcyjno-edukacyjne w powiecie grajewskim, karte informacyjna dla oséb
stosujgcych przemoc, bazy teleadresowe instytucji udzielajacych pomocy osobom dotknietym przemoca
w rodzinie, informacj¢ o bezptatnym poradnictwie prawnym i psychologicznym, informowano o
mozliwosci uczestnictwa w programie korekcyjno- edukacyjnym dla sprawcow przemocy w rodzinie.
Cel szczegolowy nr 3

Udzielanie wsparcia i pomocy oraz doskonalenie pracy z rodzinami dysfunkcyjnymi i
zagrozonymi przemoca w rodzinie.

Pracownicy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej $wiadczyli ustugi profilaktyczno-wspierajace:
diagnoze¢ psychologiczng (682), diagnoze pedagogicznag (477), psychoterapi¢ (7), zajgcia zwigzane z
trudnosciami adaptacyjnymi (128), zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien (11). Udzielano pomocy
nauczycielom: z konsultacji skorzystaly 162 osoby a z warsztatow 11 oséb. Rodzicom udzielono 378
porad.

W PCPR udzielano poradnictwa psychologicznego i prawnego wg ustalonego grafiku dyzurow
(prawnik w czwartek w godz. 16.00-18.00, psycholog w czwartek w godz. 16.15-18.15), a takze
poradnictwa socjalnego w ramach kompetencji pracownikow PCPR. Udzielono 9 porad
psychologicznych oraz 9 porad socjalnych dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie jak i stosujgcych
przemoc w rodzinie. Ponadto PCPR zapewnia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsca w
osrodkach wsparcia (specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Kolnie) oraz miejsca w
osrodkach interwencji kryzysowej (Osrodek Interwencji Kryzysowej w Nowej Wsi Elckiej).

Opracowata:
Anna Maria Swiderska
Kierownik PCPR w Grajewie



