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Przedstawiam informacj¢ o stanie bezpieczenstwa sanitarnego
powiatu grajewskiego za rok 2015. Informacja zostata opracowana na
podstawie szczegotowej oceny stanu sanitarno — epidemiologicznego naszego
powiatu, dokonanej przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Grajewie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje swoje zadania poprzez
sprawowanie biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.
Szczegblny nacisk ktadzie na nadzor nad warunkami epidemiologicznymi,
zdrowotnymi zywnosci, zywienia 1 przedmiotow uzytku, higieny pracy,
higieny komunalnej, higieny proces6w nauczania, wychowania, wypoczynku i
rekreaciji.
Skala realnych 1 potencjalnych zagrozen decyduje o tym , jakie czynniki
srodowiskowe powinny by¢ przedmiotem systematycznego nadzoru i

wynikajacych z nich dziatan profilaktycznych.

W 2015 roku nadzorem objeto 909 obiektdéw, przeprowadzono
1310 kontroli. Wydano 253 decyzje merytoryczne i 219 decyzji

ptatniczych. Natozono 11 mandatéw karnych na kwote 1600 zi.



OCENA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI ZA ROK 2015

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powiatu grajewskiego
w roku 2015 obejmowata nadzorem 566 prowadzacych dziatalnosé
zaktadéw zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku.

W roku 2015 zatwierdzono 55 zaktadéw, w tym 34 zaklady

obrotu zywnoscig (26 sklepéw, w tym 1 supermarket, 6 obiektow
ruchomych 1 tymczasowych, 1 $rodek transportu, 1 inny obiekt obrotu zywnos$cig)
oraz 21 zaktadéw zywienia zbiorowego, w tym 15 zaktadow zywienia otwartego (z czego
6to zaklady malej gastronomii) i 6 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego
(1 stotowka w domach wczasowych, 2 stotdéwki szkolne, 1 stotowka na koloniach i
obozach, 1 stotowka w przedszkolu, 1 inny zaktad zywienia).

324 zaklady posiadaja wdrozone zasady GHP/GMP, natomiast 53 - system
HACCP.

Odsetek zakladow z wdrozonymi systemami GHP/GMP oraz HACCP w porownaniu
do roku 2014

B2014 @2015

2014
Hacce [ 200

GHP/GMP

2014
2015

O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100




Struktura zakladow objetych nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
grajewskiegqo prowadzacych dzialalno§é w 2015 roku.

O zaktady produkcji Zywnosci
B zaktady obrotu iywnosciq

O zaktady iywienia zbiorowego

Owytwdrnie oraz miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnosciq

Sposrod obiektow ujetych w rejestrze  zakladow podlegajacych Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej skontrolowano tacznie 287 zaktadow. W 229 obiektach, co stanowi
40,46% zakladow poddanych inspekcji,  dokonano oceny wg kryteriow ujetych
w arkuszach oceny stanu sanitarnego -nie stwierdzono obiektéw o wysokim ryzyku.

Sposrdod skontrolowanych zaktaddw produkcji Zywnosci obiektami wykazujacymi

najwiecej nieprawidtowosci byly piekarnie. W ww. obiektach przeprowadzono w sumie
18 kontroli irekontroli. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami  wydano

6 decyzji administracyjnych. Osobg¢ winng zaniedban ukarano grzywna w drodze mandatu

karnego na kwotg 200,00z1.
W grupie zakladow obrotu
Zywnoscig najczesciej stwierdzano

nieprawidlowosci w sklepach spozywczych.
4 Panstwowa Inspekcja Sanitarna

§ W omawianej grupie obiektow

przeprowadzita 206 kontroli i rekontroli, w
tym 12 kontroli interwencyjnych. W celu wyegzekwowania od przedsigbiorcoéw usunigcia
stwierdzonych naruszen prawa wydano 37 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzje
zakazujacg wprowadzania produktu do obrotu. W toku dziatan kontrolnych natozono

3 mandaty karne na taczng kwote 300,00zt



W grupie zaktadow Zywienia zbiorowego najwiecej nieprawidlowosci stwierdzano

w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
powiatu grajewskiego sprawujac nadzér przeprowadzili w omawianej grupie obiektow
82 kontrole i rekontrole, w tym 1 interwencyjng. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny wydal w sumie 27 decyzji administracyjnych. Na osoby winne zaniedban
natozono 2 grzywny w drodze mandatu karnego na laczng kwote 200,00zt. Wystosowano
3 wystgpienia: w sprawie udostepniania konsumentom informacji dotyczacych wykazu
sktadnikow, w tym sktadnikow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji, w sprawie
wymagan dla §rodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz w sprawie procedur opartych na zasadach systemu

HACCP.

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidlowosci w zakladach sektora spoiywczego

skontrolowanych w roku 2015 naleZaly:

» uchybienia w zakresie opracowania lub wdrazania procedur opartych na zasadach
systemu HACCP;

»  uchybienia w opracowaniu, wdrozeniu lub przestrzeganiu procedur GHP i GMP.

Pracownicy Pafistwowej Powiatowej Inspekcji  Sanitarnej oprocz  kontroli
przeprowadzonych z wykorzystaniem arkuszy oceny stanu sanitarnego dokonywali rowniez
nw. kontroli tematycznych:

% Ocena znakowania Srodkow spozywczych stosowanych jako surowiec w produkcji
artykutow  spozywczych oraz znakowania Srodkow spozywczych wytwarzanych
| wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu grajewskiego, ze szczegolnym
uwzglednieniem prawidtowosci znakowania srodkow spozywczych zawierajgcych
GMO, srodkow spozywczych wprowadzanych do obrotu luzem, w tym miesa
| przetworow migsnych, wyrobow cukierniczych i ciastkarskich (3 piekarnie,
1 ciastkarnia, 1 sklep, 1 inny zaktad obrotu, 1zaktad zywienia otwartego)

% Ocena stopnia wdrozenia zasad GHP/GMP oraz procedur opartych na zasadach

systemu HACCP- [ zaktad obrotu zywnoscig (1 sklep)
¢ Ocena higieny produkcji oraz jakosci sposobu zywienia (2 stoldowki w przedszkolu,

1 stotéwka szkolna),

s Ocena higieny obrotu artykutami spozywczymi, zachowania tancucha chtodniczego
oraz przestrzegania terminow przydatnosci do spozycia (dat minimalnej trwatosci)

wprowadzanej do obrotu zywnosci (3 sklepy)



*» Ocena warunkow higienicznych zbioru, transportu, przechowywania produkcji
pierwotnej pochodzenia roslinnego (1 dostawca bezpo$redni)
s Ocena prawidlowosci wprowadzania do obrotu suplementow diety i Srodkow
spozywcezych specjalnego przeznaczenia zZywieniowego (1 inny zaktad obrotu))
W zwiazku z  nieprawidlowos$ciami  stwierdzonymi  podczas  kontroli
przeprowadzonych wroku 2015 tacznie wydano 89 decyzji administracyjnych
oraz natozono 11 mandatéw nalaczng kwote 1600 zi. Ponadto wystosowano 12

wystapien do przedsigbiorcow i kierownictwa zakladow.

z.2nwnaoscig. produkowanych. i. wprowadzanych. do.ohrotu

W roku 2015 tacznie zbadano laboratoryjnie 129 probek, w tym 115 probek
zywnosci, 1 probke  materialow 1 wyrobow  przeznaczonych  do kontaktu
z zywnos$cig, 11 probek sanitarnych oraz 2 probki kosmetykdéw. Ponadto pobrano 4 probki
positkow (w tym 1 positek obiadowy oraz 1 calodzienng racje pokarmowga skladajaca si¢
ze $niadania, obiadu i kolacji).

Struktura zbadanych probek zywnosci ze wzgledu na pochodzenie

Ozywnos¢ pochodzenia
krajowego

Bzywnos¢ z Unii
Europejskigj

Ozywnos¢ z importu

90%

W zakladach produkcji Zzywnosci pobrano 16 probek, w tym 12 probek zywnosci

i 4 probki sanitarne, w zakladach _ obrotu zywno$cia pobrano 106 probek, w tym

96 probek zywnosci krajowej, 9 probek zywnosci z UE, 1 probke zywnosci z importu.



Ponadto pobrano 2 probki kosmetykéw. Z ogotu probek pobranych z zaktadéw obrotu
zywnos$cig zakwestionowano 8 probek zywno$ci z uwagi na niewtasciwe znakowanie, w
tym 2 probki wedlin, 1 parti¢ (5 probek) wedlin drobiowych oraz 1 probke suplementu
diety.

W zakladach _Zywienia zbiorowego pobrano 6 probek wymazdéw sanitarnych
Wyniki badan nie wykazaty niezgodnos$ci z przepisami prawa.

W obiektach obrotu materialami i wyrobami_pobrano 1 probke materiatow

I wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
Szczegdtowe informacje odnosnie zbadanych asortymentéw i kierunkéw badan

przedstawiono na nw. wykresach

Liczba probek pobranych w poszczegolnych grupach obiektow w roku 20151 2014
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Struktura zbadanych w 2015 roku probek zywosci ze wzgledu na Kierunek badan

52% Obadania mikrobiologiczne

Boznaczanie pozostatosci pestycydow

6%

DOzawartos¢ metali szkodliwych dla
zdrowia

5% 11%

Dzawartos¢ substancji dodatkowych

Bpozostate kierunki




Liczba i asortyment proébek pobieranyvch w zakladach produkcji Zzywnos$ci w roku

2015
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Liczba i asortyment probek pobranvch w zakladach obrotu Zzvwnoscia w roku 2015
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Liczba i asortyment probek pobranvch w zakladach zywienia zbiorowego w roku 2015

DOproébki sanitarne
Opositki obiadowe

DOcatodzienna racja pokarmowa
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Liczba i asortyment probek pobranych w zakladach obrotu materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia w roku 2015

0,8 - O materiaty i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscia
0,6
0,4
0,2
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Liczba zbadanvch probek i probek kwestionowanych ze wzgledu na naruszenie
przepisow prawa zywnosciowego w stosunku do roku 2014

Oliczba prébek zbadanych

Bliczba prébek zakwestionowanych

W 2015 r. przedsigbiorcy powiatu grajewskiego nie sktadali
do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Grajewie
wnioskéw o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej partii  wyrobu

przeznaczonego do kontaktu z zywnoscig lub partii  $Srodka




spozywczego/dozwolonej substancji dodatkowej/sktadnika Zzywnosci. W  zwigzku
z powyzszym nie prowadzono kontroli  granicznych  w miejscach docelowego

przeznaczenia.

Badaniami sposobu zywienia w 2015 roku
objeto 30 obiektéw zywienia zamknigtego,
co stanowi 60% og6tu tego typu zaktadow ujetych w
ewidencji (w 2015r. badaniami objeto 36 obiektow,

co stanowito 78,26 % wszystkich obiektow tego

typu).

Oceng sposobu i jakos$ci zywienia przeprowadzono w:

-4 domach wczasowych,
- 1 domu pomocy spotecznej z zywieniem kateringowym,
- 13 stotowkach szkolnych, w tym 11 z Zywieniem kateringowym
- 3 stotowkach na koloniach i1 obozach,
- 5 przedszkolach, w tym 2 z zywieniem kateringowym
- 2 zaktadach ustug kateringowych.
- 2 innych zaktadach zywienia.

W 2015r. laboratoryjnie oceniono 1 probke positku obiadowego pobranego
w przedszkolu oraz 3 probki stanowigce catodzienng racj¢ pokarmowa przeznaczong
dla pacjentow Szpitala Ogolnego w Grajewie pobrang w zakladzie ustug kateringowych.
W probkach oznaczono warto$¢ energetyczng, zawarto$¢ biatka, tluszczu, weglowodanow,
procentowy udziat energii z biatka i z tluszczu oraz zawarto$¢ NaCl, w calodziennej racji
pokarmowej oznaczono zawarto§¢ wapnia i zelaza. Wyniki badan racji pokarmowej
przeznaczonej dla pacjentow szpitala wykazaty niezgodnosci z zasadami racjonalnego
zywienia, tj. we wszystkich probkach stwierdzono zawyzong zawartos$¢ soli. Wyniki badan racji
pokarmowej wykazaly duze odstepstwa migdzy wynikami laboratoryjnymi a obliczeniami
teoretycznymi dla zawartosci thuszczu w §niadaniu oraz zawartosci biatka w obiedzie 1 kolacji.
Laczne zestawienie wynikow racji pokarmowej wykazato, ze otrzymana na drodze analizy

zawarto$¢ biatka w calodziennej racji pokarmowej miesci si¢ w dopuszczalnej granicy odchylen
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od obliczen teoretycznych sporzadzonych na podstawie danych z raportow magazynowych.
Natomiast zawarto$¢ ttuszczu przekroczyla dopuszczalne odchylenia.

Wyniki badan probki positku obiadowego pobranego w przedszkolu rowniez wykazaty duze
odstepstwa w zawarto$ci bialtka i thuszczu w stosunku do wartosci deklarowanych. Oceng
zywienia pacjentow Szpitala Ogolnego w Grajewie przeprowadzono takze na podstawie analizy
zestawienia dekadowego produktéw wykorzystanych do przyrzadzania potraw przez firme
kateringowa — wyniki analizy wykazaly zawyzong warto$¢ energetyczna (136% realizacji
sredniego zapotrzebowania), za wysokie spozycie zelaza (139% realizacji), witaminy C (118%
realizacji) 1 zawyzong zawarto§¢ wapnia (140% realizacji). Udziat energii z tluszczu i
weglowodanow wilasciwy w stosunku do zalozonych kryteriow, natomiast udziat energii z
biatka przekroczyt dopuszczalny poziom (10-15%) W 2015 r. oceniono 30 jadlospisow,
zakwestionowano 5, co Stanowi 16,7% og6élu zbadanych (w 2015r. — 10%). Najczesciej
przyczyna kwestionowania byta zbyt mata ilo§¢ lub brak dodatkéw owocowo-warzywnych, a
takze zbyt czgste serwowanie potraw smazonych . W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowosciami  dotyczacymi nieprawidlowosci w sposobie i jakosci zywienia
wystosowano 7 wystgpien do dyrektorow zaktadow informujacych o stwierdzonych
niezgodno$ciach z zasadami racjonalnego zywienia i wskazujacych na konieczno$¢ podjecia

dzialan w celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci.

V.. Dzidlalnosé. administracying. i represyina. hedaca. . wynikiem. urzedowych

To$é obiektow Ilos¢ Tlos¢ Tosé Suma

Rok 0SC ODICKIO przeprowadzonych | wydanych 08¢ .
ewidencji . - mandatow | mandatow
kontroli decyzji

2013 454 588 92 31 3750
2014 538 517 84 28 3100
2015 566 428 89 11 1600
V1. Wnioski

1. Stan sanitarno-techniczny zaktadéw nie ulegt znacznej zmianie w stosunku do danych
z roku 2014. Na podstawie ocen ryzyka zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci dokonanych
W oparciu o obowigzujace kryteria zawarte w arkuszach oceny zaktadu nie stwierdzono
zakladow o wysokim ryzyku, tym nie mniej w czgsci obiektow stwierdzano
nieprawidlowos$ci stanowigce naruszenie przepisoOw prawa. W zwiazku z powyzszym
konieczna jest kontynuacja dziatan majacych na celu mobilizacje przedsigbiorcow do
poprawy sytuacji w powyzszym zakresie, a takze konsekwentne egzekwowanie od
przedsigbiorcow naktadanych obowigzkéw prawa zywnosciowego.
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2. W poréwnaniu do roku 2014 stwierdzono zwigkszenie odsetka kwestionowanych
srodkéw spozywczych wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu grajewskiego. Probki
zostaly zakwestionowane z uwagi na nieprawidlowe znakowanie.

3. W poréwnaniu do roku 2014 stwierdzono znaczng poprawe¢ w zakresie wdrazania
systemé6w GHP/GMP w nadzorowanych zakladach zywnos$ci i zywienia - 57,24 %
zaktadéw funkcjonujacych na terenie powiatu grajewskiego posiada wdrozone systemy
GHP/GMP (w roku 2014 - 41,45%), natomiast stwierdzono nieznaczny spadek zaktadow
posiadajacych system HACCP - w roku 2015 stwierdzono 9,36% zaktadéw z wdrozonym
system HACCP (w roku 2014 system HACCP posiadato 10,41 % zaktadow). W zwiazku z
powyzszym konieczne sg dalsze dziatania w kierunku mobilizowania przedsi¢biorcow do
wdrazania systemoéw GHP/GMP i HACCP.

4. W roku 2015 stwierdzono pogorszenie jakosci zywienia w placowkach zlokalizowanych
naterenie powiatu grajewskiego o czym $wiadczy znaczne zwigkszenie odsetka
kwestionowanych jadtospisoéw. W roku 2015 zakwestionowano 16,7% jadtospisow (w roku
2014 — 10%). Szczegdlnie niepokojacy jest fakt, iz stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyly
zywienia dzieci 1 mtodziezy, w tym dzieci w przedszkolach, w zwigzku z powyzszym
konieczne jest kontynuowanie dzialtan w zakresie promowania zasad racjonalnego
Zywienia.
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EPIDEMIOLOGIA

Ocena podmiotow wykonujgcych dzialalnosé leczniczg w zakresie stanu
sanitarno-technicznego, przestrzegania reZimu p/epidemicznego,
wykonawstwa szczepien ochronnych i zapobiegania chorobom zakaZnym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie sprawuje biezacy nadzor
sanitarny nad podmiotami wykonujagcymi dziatalno$§¢ lecznicza na terenie powiatu
grajewskiego. W 2015 roku petniono nadzér nad 45 placowkami, w tym:

Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze:

- przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie - 16

- ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne, inne ogétem — 3
Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez praktyke zawodowg

- indywidualne praktyki lekarskie ogotem — 19

- w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystow — 13

- indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogotem — 6

- w tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw — 1
Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarek - 1

Podmioty lecznicze oceniane byly w zakresie stanu sanitarno-technicznego,
przestrzegania rezimu p/epidemicznego, w tym prawidtowosci prowadzonych proceséw
sterylizacji, dezynfekcji 1 postgpowania z odpadami niebezpiecznymi pochodzenia
medycznego.

W 2015 roku pracownicy Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Grajewie przeprowadzili 84 kontrole sanitarne w podmiotach
wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza, w tym jednag kontrol¢ dorazng w Szpitalu Ogdlnym
w Grajewie w zwiagzku ze zgtoszonym ogniskiem epidemicznym Clostridium Difficile. Nie
wydano decyzji zobowigzujacych do poprawy stanu sanitarno — technicznego. Stan
techniczny pomieszczen 1 urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych przez podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza nalezy okresli¢ jako dobry.

Na dzien 31.12.2015r. w Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Grajewie zarejestrowanych bylo 22 autoklawy stuzace do sterylizacji narzedzi
wielorazowego uzytku. W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze sterylizacja
prowadzona jest skutecznie, zgodnie z opracowanymi procedurami, dokumentacja
Z powyzszego zakresu prowadzona jest wlasciwie we wszystkich kontrolowanych

placowkach.
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Podczas prowadzonego nadzoru nad podmiotami wykonujagcymi dziatalno$¢
leczniczg stwierdzono, ze preparaty dezynfekcyjne wystepowaly w wystarczajagcych
ilosciach, przechowywane byly prawidlowo, daty waznosci $rodkow dezynfekcyjnych
aktualne, ponadto wszystkie preparaty stosowane byly zgodnie z przeznaczeniem
i zaleceniami producentéw. Pojemniki stosowane do dezynfekcji narzedzi wielorazowego
uzytku speiniajg niezbedne wymagania, sg trwate, przykrywane z wyjmowanymi sitami,
wielkoscig dopasowane do ilosci dezynfekowanego wsadu.

Gospodarka odpadami niebezpiecznymi pochodzenia medycznego prowadzona jest
prawidlowo w miejscu ich wytwarzania i sktadowania. Wszystkie placowki, w ktoérych
wytwarzane sg odpady medyczne majag wydzielone pomieszczenia i1 urzadzenia do
sktadowania odpadow, stosowane sg prawidtowe pojemniki na odpady medyczne o ostrych
koncowkach.  Wszystkie  kontrolowane przez  Powiatowag  Stacj¢  Sanitarno-
Epidemiologiczng podmioty zawarly umowy z firmami $wiadczacymi ustugi w zakresie

odbioru 1 utylizacji odpadéw medycznych.

Choroby zakazne

Na terenie powiatu grajewskiego sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob
zakaznych w 2015r. byta stabilna. Najwiekszy spadek zachorowan odnotowuje si¢ w
zgloszeniach boreliozy, w stosunku do ubiegltego roku liczba ta zmniejszyla si¢ o 25
przypadkow. Odnotowano niewielki wzrost zachorowan w takich jednostkach
chorobowych jak: salmonelloza 1 krztusiec tj. o 6 przypadkdbw w obu chorobach w
stosunku do roku ubiegtego. Natomiast znaczny wzrost zachorowan wystgpit w przypadku
ospy wietrznej — 65 przypadkow wiecej ja w roku 2014. W 2015 roku do PSSE w Grajewie
wplynety ogotem 472 zgloszenia chorob zakaznych.
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA Z TERENU POWIATOWEJ STACJI
SANITARNO -EPIDEMIOLOGICZNEJ W GRAJEWIE ZA 2015r.

Lp Jednostka chorobowa Zachorowania WSkazml,( .
zapadalnosci

1. Salmo_nellozy 21 43171
zatrucia pokarmowe

2. | salmoneloza posocznica 1 2,055

3. | Inne bakteryjne zakaZepia} jelitowe 2 4,111
wywotane przez E. coli biegunkotworcza

4. | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 7 14,390
wywotane przez Clostridium difficile

5 | Wirusowe z_akaZenia jelitowe wywotane 38 78,120
przez rotawlirusy

6. | Wirusowe zakazenia jelitowe inne 2 4111
okreslone

7. | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do 19 39,060
lat 2
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe

8. BNO, o prawdopodobnie zakaznym 8 16,446
pochodzeniu

9. | Krztusiec 6 12,334

10. | ptonica (szkarlatyna ) 8 16,446

11. | choroba meningokokowa, inwazyjna 1 2,055

12. | Choroba wywotana przez Streptococcus 1 2,055
pyogenes, inwazyjna — roza

13. | Kita p6zna 1 2,055

14. | Kifa inne postacie kity i kita nieokreslona 1 2,055

15. | Borelioza ( choroba z Lyme) 78 160,351

16. St}/c_znqsc inarazeniena 19 39,060
wscieklizng/potrzeba szczepien

17. | Kleszezowe zapalenie mézgu 1 2,055

18. 'erusowe’ zapa}er}le opon mozgowych 1 2,055
inne okreslone i nieokreslone

19. Ospa wietrzna 243 499,558

20. Roézyczka 1 2,055

21. | Wirusowe zgpalenie watroby typu B — 9 4111
przewlekte 1 BNO

22 erugo_\(ve zapalenie watroby typu C: wg 1 2,055
definicji przypadku -2014r.

23. | Nowo wykryte zakazenia HIV 1 2,055

24. Bablowica 1 2,055
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Choroba wywotana przez Streptococcus
25. pneumoniae, inwazyjna — zapalenie opon 1 2,055
moézgowych i/lub mozgu

26. | Zapalenie opon mézgowych inne i

nieokreslone 3 6,167
Ogotem — 2362 |_4.855
0-4 - 532 1,093
24. | Grypa 5-14_531 | 1,091
15-64-1045 2,148
65>254 522,171

1. Zachorowalnosé na borelioze w latach 2013/ 2015

rok Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalnosci
na 100 tys.
mieszkancow
2013 |81 164,550
2014 | 103 210,565
2015 |78 160,351

Zachorowania na borelioze w latach 2013/2015

250
210,565

200

164,55 ‘\ 160,351

150

OLiczba zachorowan

Owskaznik zapadalnosci

100

50

Powiat grajewski jest terenem endemicznym dla boreliozy, zachorowania sa
zwigzane z istnieniem terendw przyrodniczych, w ktorych kraza przenoszace zakazenia
kleszcze, w 2015r. mozemy zaobserwowac¢ dos$¢ znaczny spadek zachorowan na borelioze

w stosunku do 2014 roku.

16



2.Zachorowalnosé na grype w latach 2013/2015

rok Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalnosci
na 100 tys.
mieszkancow
2013 | 5148 10458
2014 | 2501 5112
2015 | 2362 4855
Zachorowania na grype w latach 2013/2015
12000
10000
8000
6000 OLiczba zachorowan
DOwskaznik zapadalnosci
4000
2000

Na podstawie przedstawionego wykresu mozemy stwierdzi¢, iz w 2015r. wystgpit

spadek zachorowan na grype, nie zarejestrowano ani jednego przypadku grypy wywotanej

wirusem typu AHIN1.

Wedlug MZ - 54 sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych za rok 2015 na

terenie powiatu grajewskiego zaszczepilo si¢ p/grypie sezonowe] 848 0sob w roznych

przedziatach wiekowych.
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3. Zachorowalnosé na Salmonellozy — zatrucia pokarmowe w latach 2013/ 2015

rok Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalnosci
na 100 tys.
mieszkancow
2013 |13 26,409
2014 | 15 30,664
2015 |21 43,171

Zachorowania na Salmonellozy -
zatrucia pokarmowe w latach 2013/2015

Oliczba zachorowan

Owskaznik zapadalnosci

2013 2014 2015

Na przestrzeni 3 lat obserwuje si¢ wzrost zachorowan na zakazenia wywotane
pateczkami Salmonella; wiek 0osob zakazonych waha si¢ od 2 m-ca zycia do 90 roku zycia.
Wsrod zgloszonych przypadkow wystapito 1 zbiorowe (rodzinne) ognisko zatrucia

pokarmowego.
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Ocena wykonawstwa szczepien ochronnych

Na terenie powiatu grajewskiego znajduje si¢ 19 punktow szczepien. W 2015 roku
przeprowadzono ogotem 24 kontrole. Szczepienia ochronne w 2015 roku byty realizowane
zgodnie z aktualnym Programem Szczepien Ochronnych, objeto nimi 4100 dzieci
I mlodziezy szkolnej (dane wg sprawozdania MZ-54 za 2015r.). Na terenie powiatu

grajewskiego w 2015r. nie wystapit zaden odczyn poszczepienny.

Zaszczepialnosé dzieci i mtodziezy w latach 2013-2015 ORok 2013
0O Rok 2014
O Rok 2015

19r.z.

14 r.z.

10r.z.

amoxaIm Adnio

6r.z.

2r.z.

Nowrodki

80% 198%%

Wyniki procentowe
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HIGIENA KOMUNALNA

Ocena zaopatrzenia ludnosci powiatu grajewskiego w wode do spozycia za rok 2015.

W powiecie grajewskim zrodlem zaopatrzenia w wode ludnosci sg wody podziemne.
Dokonana ocena jakosci wod podziemnych wskazuje, ze jakos¢ jej w wiekszosci ujec dla
zbadanych parametréw miesci si¢ w klasie I1- V.

W powiecie grajewskim zamieszkuje 48 643 mieszkancow z czego 44 792
osoby korzystaja z wody z 14 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wodg
nadzorowanych przez PSSE Grajewo i 3 wodociggéw nadzorowanych przez PSSE Kolno,
PSSE Monki ,PSSE Lomza

W gminie W3asosz: 352 osoby korzystaly z wodociggu Gnatowo ,

W gminie Radzilow: 50 osob korzysta z wody z wodociagu Nowa Kubra,

W gminie Grajewo : 13 0séb korzysta z wody z wodociagu Zalesie oraz 140 osob
korzysta z wody z wodociagu Osowiec.

Wszystkie wodociagi objete byty monitoringiem kontrolnym i przegladowym. Proby wody do
badan pobierane byly w ustalonych statych miejscach poboru z czestotliwoscia zalezng od
wielkos$ci produkcji wody. Pobrano 70 préb wody w ramach monitoringu kontrolnego oraz
15 prob w ramach monitoringu przegladowego.

Z wody wodociggowej o niekwestionowanej jakosci wody na koniec 2015r. korzystato
44 792 osoby tj.100%

Nadal wsrod najczestszych przyczyn kwestionowania wody w ciagu roku byly
ponadnormatywne przekroczenia parametrow: mangan, me¢tnos¢, amonowy jon, oraz

bakterie gr.coli

W trakcie roku 2015 kwestionowano:

‘ kwestionowany mangan

. . nazwa
liczba % liczba . /Y
, . , . .. wodociggéw/
ludnosci | ludnosci | wodociggow .
gmina

wodociag tawsk
gm.Wasosz,
wodocigg Radzitéw
gm.Radzitow

2391 5,34 2
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kwestionowana metnos¢

liczba
ludnosci

%
ludnosci

liczba
wodociggow

nazwa/y
wodociggéw /
gmina

8209

18,33

wodociag tawsk
gm.Wasosz,
wodocigg Radzitéow
gmRadzitow,
wodociag
Wojewodzin
gm.Grajewo,
wodociag
NiedZwiadna
gm.Szczuczyn,
wodociag Zalesie
gm.Wasosz

kwestionowany jon amonowy

liczba
ludnosci

%
ludnosci

liczba
wodociggow

nazwa/y wodociggéw
/ gmina

7078

15,80

wodociag Szczuczyn
gm.Szczuczyn,
wodociag tawsk
gm.Wasosz,

wodocigg Radzitow
gm.Radzitéw,
wodociag NiedZwiadna
gm.Szczuczyn,
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stwierdzono bakterie grupy coli

. . dziatania PIS ., .
Nazwa liczba dni . dziatania naprawcze
. . . . podjete, celem .. X
liczba % liczba wodociggu z trwajacego przyczyna uzvskania administratora wodociagu,
ludnosci | ludnosci | wodociagéw | przekroczeniami, | przekrocze | zanieczyszczenia pgprawy celem uzyskania poprawy
gmina nia B jakosci wody
decyzja z przeprowadzono dezynfekcje
rygorem studni i sieci oraz przeprowadzono
Niedzwiadna Wzw.z natychmiastow | ponowne badanie wody
36 podtgczeniem :
gm.Szczuczyn studni €l
nowej studni wykonalnosci
wystano ptukanie sieci i przeprowadzono
Rajgréd . telefonogram ponowne badanie wody
s, 5 zastoiny wody
gm.Rajgréd
wystano ptukanie sieci i przeprowadzono
12037 26,87 . . i
Wojewodzin ) telefonogram | ponowne badanie wody
. 15 zastoiny wody
gm.Grajewo
wystano ptukanie sieci i przeprowadzono
Swiecienin ) telefonogram ponowne badanie wody
s 5 zastoiny wody
gm.Radzitow
wystano ptukanie sieci i przeprowadzono
Wasosz ) telefonogram ponowne badanie wody
5 zastoiny wody
gm.Wasosz

Zestawienie liczby ludnosci korzystajacej z wody wodociggowej do liczby ludnosci zamieszkujacej

miasto/gmineg
Miasto Gmina Nazwa wodociggu Liczba ludnosci Liczba ludnosci
korzystajacej z zamieszKujacej
wody
wodociagowej
Grajewo Grajewo 21077 22 243
Szczuczyn Szczuczyn 3396 3449
Rajgrod Rajgrod 1420 1625
Szczuczyn Szczuczyn
2761 2809
Niedzwiadna
Wolka
Rajgrod Rajgrod 2402 3782
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Wasosz Zalesie

Lawsk 3843 3843
Wasosz

Radzitéw Stucz

Radzitow 4908 4908
Swigcienin

Loje Awissa

Grajewo Biataszewo

Wojewodzin 4985 5984

92% mieszkancow powiatu grajewskiego korzysta z wody z wodociagow zbiorowego zaopatrzenia

Wykaz producentéw wody zaopatrujacych ludnos¢ na terenie powiatu grajewskiego
1.Zaktad Wodociagow i Kanalizacji w Grajewie/wodociag Grajewo/
2.Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Rajgrodzie/wodociag Rajgréd/
3.Gmina Grajewo /wodociag Wojewodzin i Bialaszewo/
4. Zaktad Komunalny w Radzitowie/wodociag Radziléw, Stucz,L.oje Awissa, Swiecienin/
5.Wielobranzowe Przedsigbiorstwo Komunalne w Szczuczynie Spotka zo.o —

/Iwodociag Szczuczyn, Niedzwiadna, Woétka/
6.Wodociagi Wiejskie sp.zo.o w Lomzy/wodociag Wasosz, Zalesie, Lawsk/

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grajewie w celu uzyskania poprawy jakos$ci
wody wydat 31 decyzji /w tym 5 zmieniajacych termin wykonania zalecen, 2 na stan
techniczny SUW w Stucz,Radzitéw, 3 na przekroczenia fizykochemiczne ,1 na przekroczenie
mikrobiologiczne,7 decyzji umarzajacych postepowanie oraz 13 decyzji ptatniczych .

Nie wydano decyzji unieruchamiajacych wodociagi - zakazujacych korzystania z wody
dostarczanej ludnosci

Wystosowano 1 wystapienie / dotyczace niewlasciwego zapachu w wodociggu Lawsk .
Komunikatow o pogorszeniu jakosci wody nie wydano. W wydanych ocenach jakos$ci wody
do Wtadz Miast i Gmin wnoszono o informowanie mieszkancéw o jakosci wody do spozycia
zgodnie z art12 ust.1 i ust 2 Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r o zbiorowym zaopatrzeniu w
wode 1 zbiorowym odprowadzeniu §ciekow (Dz.U z 2006r Nr 123 poz.858)

W 2015r wydano 50 ocen jakosci wody /44 okresowe i 6 obszarowych/. Wlasciciele
wodociaggéw informuja mieszkancow korzystajacych z wody wodociagowe;j o jej jakosSci
poprzez umieszczenie powyzszych ocen na tablicach ogloszen w swoich urzedach oraz na
stronach BIP.

Zgodnie z obowigzujagcymi w 2015r wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r.w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz.U z 2007r Nr 61 poz.4l17z po6zn.zm) przedsigbiorstwa wodociggowo —
kanalizacyjne realizowaty kontrole wewngtrzng poprzez :
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- Wyznaczenie statych punktow czerpalnych stuzacych do pobierania probek wody

- Przeprowadzenie badania w zakresie monitoringu kontrolnego i1 przegladowego.

- Ustalenie czgstotliwosci badan , zgodnie z zatacznikiem nr 6 do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r.w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi(Dz.U z 2007r Nr 61 poz.417z pé6zn.zm) w porozumieniu z Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Grajewie

O pogorszeniu si¢ jakosci wody informowano Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Grajewie telefonicznie i pisemnie. Nast¢pnie podejmowano dziatania
naprawcze majace na celu poprawe jakosci wody.

Efektem prowadzonego monitoringu jakosci wody , byto szybkie stwierdzenie ewentualnych
odchylen parametréw, a co za tym idzie podjecie szybkich dziatan zmierzajacych do poprawy
jej jakosci przez administratorow lub prowadzenie postegpowania administracyjnego przez
PSSE Grajewo.

Uzyskiwano poprawe jakosci wody w ciggu roku : poprzez intensywne ptukanie sieci,
dezynfekcje, wymiang spr¢zarek. drobne prace modernizacyjne.

W efekcie prowadzonego postepowania administracyjnego jakos¢ wody ulegala
poprawie

W roku 2015 nie zarejestrowano kapielisk- w ewidencji byto 6 miejsc wykorzystywanych

do Kkapieli. Badania wody wykonywali organizatorzy tych miejsc. Woda z miejsc

wykorzystywanych do kapieli wg dostarczonych przez organizatorow sprawozdan nadawala

si¢ do kapieli przez caly sezon turystyczny

- przesytano do Podlaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w
Bialymstoku w miare potrzeb pliki o jakosci wody w miejscach wykorzystywanych do
kapieli .

- w okresie od czerwca 2015r do potowy wrzesnia wydano 10 biezacych ocen jakosci wody
z miejsc wykorzystywanych do kapieli.

Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznoSci publicznej z zakresu higieny
komunalnej

Na terenie powiatu grajewskiego kontroli stanu sanitarno-technicznego podlegaty nastepujace
obiekty: placowki stuzby zdrowia , domy pomocy spotecznej, obiekty wczasowo- turystyczne,
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej, dworzec autobusowy, poczekalnia i
przystanek PKS, stacja PKP, ustep publiczny, przystan zeglarska, tereny rekreacyjne, kino, domy
kultury, obiekty $wiadczace ustugi noclegowe i gospodarstwa agroturystyczne, obiekty sportowe,
domy przedpogrzebowe, pole namiotowe, stacje paliw, cmentarze oraz $rodki transportu
publicznego.

W ewidencji w 2015r. ujete byly 142 obiekty, w tym skontrolowano 129 (trzynascie
obiektow nie prowadzito dziatalnosci w 2015r.), Wykonane kontrole dotyczyty 90,85% wszystkich
obiektow.

W grupie obiektow $§wiadczacych ustugi noclegowe stwierdzono 2 naruszenia sanitarno-
techniczne, za§ w 1 wydano decyzj¢ przedluzajaca zalecenia wydane podczas kontroli w roku 2014.
Naruszenia w w/w obiektach usuni¢to i na koniec 2015 roku oceniono jako dobre.
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Kolejng grupg obiektow nadzorowanych sa $rodki transportu — do przewozu ludzi
(autobusy), srodki transportu sanitarnego (do przewozu chorych) oraz srodki do przewozu zwlok i
szczatkow ludzkich. W 2015r roku skontrolowano 13 autobuséow, 4 samochody do przewozu
chorych oraz 6 samochodow do przewozu zwtok i szczatkéw ludzkich. Stan sanitarno- techniczny
wszystkich skontrolowanych §rodkow transportu oceniono jako dobry.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Grajewie w 2015 roku
ujetych bylo 56 obiektow $wiadczace ustugi tj. zaktady fryzjerskie , zaktady kosmetyczne, zakltady
odnowy biologicznej, tatuazu oraz zaklady $§wiadczace facznie wiecej niz jedng ustuge
Przeprowadzono 53 kontrole. W jednym zakladzie fryzjersko-kosmetycznym  stwierdzone
naruszenie sanitarno-techniczne - wydano decyzj¢ administracyjna , stwierdzone uchybienia
zostaly wykonane . Ponadto w tej grupie zakladow nie skontrolowano 3 obiektow.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi nadzér nad wlasciwym
postepowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi. W 2015 roku wplynety 24 wnioski o
ekshumacje. Zgodnie z procedura wydano 28 decyzji zezwalajacych na ekshumacje¢. Prowadzono na
biezaco nadzor nad ekshumacja zwlok, dokonano 27 kontroli. Na biezgco wydawano zezwolenia na
sprowadzenie zwlok i szczatkow ludzkich z zagranicy - wydano 22 postanowienia z pozytywna
opinia.

Dokonano oceny stanu sanitarnego przygotowania do sezonu letniego, miejscowosci,
obiektéw 1 tras turystycznych przed sezonem na 2015 rok na terenie powiatu grajewskiego. W
sezonie letnim dokonano kontroli terenéw rekreacyjnych ze zwrdceniem szczeg6lnej uwagi na
miejsca wypoczynku dla dzieci (w tym stanu sanitarno-technicznego piaskownic wraz z
czestotliwos$cig wymiany piasku). Skontrolowano 19 placow zabaw dla dzieci znajdujacych si¢ na
terenach rekreacyjnych , osiedlach mieszkaniowych i w parkach

Ponadto rozpatrzono 13 wnioskow o wydanie zezwolenia na organizowanie imprez
masowych i wydano 13 opinii pozytywnych.

W ramach dziatan na rzecz poprawy stanu sanitarnego miast i gmin - wystosowano 4
wystapienia w zwigzku z przygotowaniem do sezonu letniego 2015 .Realizujac kontrole
kompleksowe zwracano uwage na przestrzeganie zakazu palenia w kontrolowanych obiektach.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY PLACOWEK NAUCZANIA I WYCHOWANIA ORAZ PLACOWEK WYPOCZYNKU
DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE POWIATU GRAJEWSKIEGO W 2015 ROKU.

W 2015 roku pod nadzorem Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Grajewie na terenie powiatu grajewskiego bylo: 47 statych obiektow oswiatowo-
wychowawczych (1 ztobek, 4 przedszkola samodzielne, 14 innych form wychowania przedszkolnego,
16 szkot podstawowych samodzielnych, 5 szkét gimnazjalnych samodzielnych, 5 zespotow szkot /2
zespoly w sktad ktorych wchodzq: szkota podstawowa + gimnazjum; 2 zespoly w skiad ktorych
wchodzi przedszkole + szkota podstawowa oraz 1 zespot szkot w skiad ktorego wehodzi: przedszkole,
szkota podstawowa 1 gimnazjum/, 1 przedszkole w szkole podstawowej; 1 placéwka pracy
pozaszkolnej (szkota muzyczna) oraz 35 placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy (1 placowka

zimowego wypoczynku i 34 placowki letniego wypoczynku).

W 2015:
wpisano do ewidencji obiektow:

1. Punkt przedszkolny w Szkole Podstawowej w Niecikach
wykreslono z ewidencji obiektow w zwigzku z likwidacja:

2. Szkota Podstawowa z oddziatem przedszkolnym w M$cichach

W 2015r dokonano 104 kontroli, wydano 5 decyzji administracyjnych (merytorycznych), w tym 1
zmieniajgcg termin wykonania zalecen. Podczas 4 kontroli szkot podstawowych stwierdzono
nieprawidlowos$ci, ktore dotyczyly: zlego stanu technicznego szkolnych pomieszczen sanitarnych,
stanu technicznego pomieszczenia magazynku sprzetu sportowego, stanu technicznego $cian w

klasach, stanu podtogi w szatni szkolnej, stanu stolarki drzwiowej.

Warunki zdrowotne w placéwkach nauczania i wychowania okreslano na podstawie oceny:

- bazy lokalowej w zakresie przygotowania do potrzeb tego typu placowek, zaopatrzenia w instalacje:
kanalizacyjna, wodociagowa 1 wentylacyjna;

- stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego obiektow;

- organizacji procesu nauczania w zakresie przestrzegania zasad higieny pracy umystowej ucznia przy
uktadaniu tygodniowych rozktadow zaje¢ oraz dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniow
zgodnie z zasadami ergonomii;

- zgodnosci gospodarki substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach
chemicznych z obowigzujacymi przepisami prawa w tym zakresie;

- form prowadzonego dozywiania w szkotach;

- warunkow do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego.
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Baza lokalowa i stan sanitarno-techniczny placéwek oswiatowo-wychowawczych.

W wyniku prowadzonego nadzoru warunki sanitarno-higieniczne w obiektach ulegaja systematycznej
poprawie. Jednak w dalszym ciagu istnieja placowki dzialajace w obiektach nie spetniajacych

warunkow do ich prawidtowego funkcjonowania.

ROK 2014
PRZEDMIOT OCENY

Liczba placowek %
Liczba skontrolowanych obiektow statych 47 100
Placowki w budynkach nieprzystosowanych 2 42 %
Budynki w ztym stanie technicznym 0 0
Budynki w ztym stanie higienicznym 0 0
Placowki w budynkach bez wodociggow 0 0
Placowki w budynkach bez kanalizacji 0 0
Niewystarczajaca liczba urzadzen ustgpowych 0 0
Korzystanie z ustepéw zewngtrznych 0 0

W 2015r odnotowano poprawe warunkow higienicznych i zdrowotnych w nizej wymienionych
placowkach poprzez:
* remontu czgsci sal dydaktycznych dokonano:
- w 3 szkotach podstawowych,
- w 1 gimnazjum
- w 3 zespolach szkoét
* remontu czg¢$ci pomieszczen zaplecza sanitarnego dokonano :
- w 1 szkole podstawowej

- w 2 zespotach szkot

27



w 1 szkole podstawowej i w 1 zespole szkot dostosowano wysoko$¢ urzadzen sanitarnych do wzrostu

matych dzieci

* inne
- w 1 szkole podstawowej dokonano remontu pomieszczen przeznaczonych na biblioteke szkolng
(wylanie nowej posadzki, potozenie nowej wykladziny, réwnanie i malowanie S$cian i sufitow,

wyposazenie pomieszczenia w nowe meble)

¢ Prace konserwatorsko- porzadkowe

We wszystkich placéwkach przeprowadzono prace konserwatorskie i drobne remonty, polegajace m.in.
na.
malowaniu pomieszczen szkolnych, uzupetnienie ubytkow tynku, biezace naprawy sprzetu i urzadzen,

wykonanie prac naprawczych z zakresu stolarki, elektryki i hydrauliki

Ocena realizacji innych form wychowania przedszkolnego

Na terenie powiatu grajewskiego dziatato w 2015 r. 14 innych form wychowania przedszkolnego (
punkty przedszkolne i zespoty wychowania przedszkolnego), 12 zlokalizowanych w budynkach szkot
podstawowych i 2 zlokalizowane w budynkach $swietlic wiejskich. Wszystkie inne formy wychowania

przedszkolnego skontrolowano. Nie stwierdzono naruszen przepisOw prawa.

Warunki pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach nauczania i wychowania

Tabela 1
Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zajeé
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane Skontrolowano Niewta$ciwe
Rok
Liczba
Liczba
zbadanych Tlo$¢ szkot . Tlo$¢ szkot Oddziatow Tlo$¢ szkot | W ilu oddziatach Tlos$¢ szkot
uczniow
uczniow
2015 575 29 0 0 189 29 17 5

Tl0s¢ szkot -29 (w tym: 16 szkot podst. samodzielnych i 5 w zespotach + 5 gimnazjow samodzielnych
13 gimnazja w zespotach)
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Tabela 2

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach

Rok Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
Liczba zbadanych ] o
o Iloé¢ przedszkoli | Liczba dzieci llos¢ przedszkoli
dzieci
2015 333 22 0 0

Ilo$¢ przedszkoli w 2015 - 22 (w tym: 4 przedszkola samodzielne, 1 przedszkole przy szkole
podstawowej,
14 innych form wychowania przedszkolnego, 3 przedszkola w zespotach szkot)

Dozywianie uczniow.

Ze wzgledu na dhugi okres pobytu w szkole, czesto wydtuzony o czas dojazdu, spozywanie positku
w szkole staje si¢ konieczno$cig. Na podstawie danych liczbowych zebranych na temat dozywiania
prowadzonego przez szkoly podstawowe (samodzielne i wchodzace w sktad zespotéw szkot) oraz
gimnazjalne (samodzielne i wchodzace w sktad zespolow szkot), ustalono, ze w 2015 roku z

dozywiania skorzystato:

napoj
positki dwudaniowe positki $niadania (mleko biale,
jednodaniowe mleko smakowe, )
2015r. 1734 uczniéw 302 36 uczniéw 2843 uczniéw

W tym 1371 ucznidw korzysta z positkow dofinansowanych przez MOPS, GOPS, OPS

Gospodarka substancjami i preparatami chemicznymi.

Pod nadzorem PSSE w Grajewie znajduja sie 2 pracownie chemiczne zlokalizowane w 2
gimnazjach wchodzacych w sklad zespotéw szkot posiadajace niebezpieczne substancje chemiczne i
ich mieszaniny. Skontrolowane pracownie chemiczne posiadajg aktualne spisy posiadanych
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin, ich karty charakterystyki. Niebezpieczne

substancje chemiczne i ich mieszaniny sa przechowywane i uzywane we wtasciwych warunkach.
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Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w placowkach szkolnych.

Liczba
placowek Liczba placéwek posiadajacych tylko: Liczba placéwek posiadajacych
<

i, % sale sale rekrea- | boisko sal¢ gimnastyczna szkolny zespoél
é % gimnasty- cyjna/ sportowe z boiskiem sportowy
q;, g czna zastepcza
* |
26 26 0 0 6 9 13

(w tym 4 szkoty

podstawowe i 1

gimnazjum)

Liczba placowek: 16 szkot podstawowych samodzielnych, 5 gimnazjow samodzielnych, 5 zespolow

szkot

Ocena przygotowania szkol do rozpoczecia roku szkolnego 2015/2016.

Dokonano oceny stanu przygotowania szkét do rozpoczgcia nowego roku szkolnego. Na 26 szkot w
ewidencji skontrolowano 18. Podczas kontroli stwierdzono, ze wszystkie skontrolowane placowki sg
przygotowane do rozpoczecia nowego roku szkolnego. W czasie wakacji nie przeprowadzano

remontow generalnych, dokonano prac konserwatorskich i drobnych remontow.

Wypoczynek letni dzieci i mlodziezy

Liczba placowek — 35 (wypoczynek zimowy - 1, wypoczynek letni - 34).
W trakcie trwania wypoczynku dokonano 35 kontroli w tym: 5 kontroli wspolnych z Policja
(przedstawiciele Posterunku Policji w Rajgrodzie) - pod katem zapewnienia porzadku publicznego na
terenie wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz 4 kontrole warunkow letniego wypoczynku wspolnie
z przedstawicielami Kuratorium O$wiaty w Biatymstoku Delegatura w Suwatkach.

Wszystkie skontrolowane placowki wypoczynku zapewnity opieke wychowawcza i medyczna
oraz wilasciwe warunki wypoczynku. Z wypoczynku letniego skorzystato 1396 uczestnikow, a z

zimowego 20.
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Higiena Pracy

1. Ocena stanu sanitarnego w zakladach pracy zlokalizowanych na terenie powiatu
grajewskiego.

Glownym celem nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej jest ustalenie rodzaju czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia
cztowieka, zrodet ich powstawania oraz stopniowa eliminacja ze srodowiska pracy. Natomiast
w przypadku braku takich mozliwosci znaczace ograniczenie ich wptywu na zdrowie
zatrudnionych celem zapobiezenia powstawania chorob zawodowych.

W 2015 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu grajewskiego figurowato
148 zaktadow, zatrudniajacych 3033 pracownikow. Do kontroli ujeto 55 podmiotéw
skontrolowano 55 zaktadoéw ,w ktérych pracowato 2369 os6b. W 2015 roku przeprowadzono
55 kontroli sanitarnych.

1.1. Weryfikacja zagrozen wywolanych czynnikami szkodliwymi dla zdrowia.

Weryfikacja zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona na
podstawie wynikéw pomiardéw i analiz wykazata, ze w warunkach tych czynnikéw pracowato
1519 os6b . Na terenie powiatu grajewskiego nie bylo zakladow, w ktérych przekroczone sa
normatywy najwyzszych dopuszczalnych stezen pytow i zwigzkdéw toksycznych (NDS) i
najwyzszych dopuszczalnych natezen hatasu i wibracji (NDN).

1.2 Nadzér nad czynnikami rakotworczymi.

W zakresie prowadzonego nadzoru nad realizacja przez pracodawcoéw rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 24.07.2012 r w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin
czynnikow lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w
srodowisku pracy pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 3 kontrole w 3
zaktadach pracy, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze. Pracujacych w kontakcie z
czynnikiem rakotworczym bylo 10 osob. W kontakcie z benzenem byto 10 0sob.

Podczas kontroli naruszen nie stwierdzono i nie byly wydawane decyzje.

1.3 Nadzor nad prekursorami kategorii 2 i 3, wynikajacy z nowelizacji ustawy
0 przeciwdzialaniu narkomani.

Na terenie powiatu grajewskiego w 2015 r w ramach nadzoru nad przestrzeganiem
przez pracodawcow ustawy o przeciwdziataniu narkomani przeprowadzono 8 kontroli
w 8 zaktadach, w ktéorych wprowadzano do obrotu i stosowano prekursory narkotykow.
W 4 zaktadach stwierdzono wprowadzanie do obrotu prekursorow kategorii 3.

Prekursorow kat 2 nie stosuje si¢ i nie wprowadza si¢. Podczas kontroli naruszen nie
stwierdzono 1 nie byly wydawane decyzje.
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1.4 Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobojczych.

Na terenie powiatu grajewskiego nie ma zakladow, ktére po raz pierwszy
wprowadzaja do obrotu produkty biobojcze. Zaktady, w ktorych wprowadzane sg do obrotu
produkty biobdjcze to sklepy. W 2015 r przeprowadzono 5 kontroli w 5 zakladach ,
w ktorych pracowalo 26 o0so6b. Podczas kontroli naruszen nie stwierdzono i nie byly
wydawane decyzje.

1.5 Nadzo6r nad substancjami i preparatami chemicznymi w zwiazku z wejSciem w zycie
rozporzadzenia REACH w celu zapewnienia swobodnego przeplywu substancji
chemicznych w ich postaci wlasnej lub jako skladniki preparatow i w wyrobach.

Na terenie powiatu grajewskiego dziatalnos¢ prowadzi 1 producent (zaktad
produkujacy detergent - ptyn do mycia naczyn), 33 zaktadéw wprowadzajacych do obrotu
substancje chemiczne i ich mieszaniny oraz dziatajg 44 zaklady stosujace substancje i ich
mieszaniny w dziatalno$ci zawodowej. W ramach nadzoru nad substancjami i ich
mieszaninami skontrolowano 32 obiekty, w ktorych przeprowadzono 32 kontrole.

Podczas kontroli naruszen nie stwierdzono i nie byty wydawane decyzje.

1.6 Nadzér nad Kkontrola przygotowania pracodawcéw pod katem przestrzegania
przepiséw i zasad bhp podczas prac usuwania badZz zabezpieczania wyrobow
zawierajacych azbest w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju
z Azbestu na lata 2009 - 2032”

W 2015roku nie przeprowadzono kontroli zajmujacych si¢ usuwaniem wyrobow
zawierajacych azbest . Na terenie powiatu grajewskiego nie ma zakladow zajmujacych sig
zabezpieczaniem lub usuwaniem wyrobow lub innych materiatdéw zawierajacych azbest. Nie
wplynety rowniez zgloszenia z firm o planowanym demontazu plyt azbestowo-cementowych
z pokry¢ dachowych.

1.7 Nadzér nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych
w zakladach produkujacych artykuly spozywcze

W 2015 roku skontrolowano 1 zaktad, w ktérym wykonywane sg prace zwigzane z produkcja
artykulow spozywczych i przeprowadzono 1 kontrol¢ sanitarng.

W zaktadzie warunki pracy na stanowiskach sg bezpieczne (nie ma przekroczen NDS/NDN).
Podczas kontroli naruszen nie stwierdzono i nie byta wydawana decyzja.
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1.8 Nadzér nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcéw obowiazkéow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na rte€ i jej
zwiazki.

Na terenie powiatu grajewskiego nie ma takich gatezi przemystu i sektoréw ustug, w ktorych

wystepowatoby narazenie zawodowe na dzialanie rteci i jej zwigzkow.

2. Wystepowanie choréb zawodowych

W 2015 roku na podstawie danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych
przez jednostki stluzby zdrowia uprawnione do rozpoznawania choréb zawodowych oraz
analizy ocen narazenia zawodowego pracownikow Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Grajewie wydal 9 decyzji stwierdzajgcych chorob¢ zawodowg. Decyzji
negatywnych o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej wydano 5.

Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2011 — 2014.

pNo; Jednostka chorobowa 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane

15 | nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej - - 1
15 lat

26 | Choroby zakazne i pasozytnicze albo ich nastgpstwa 9 14 13 9

Wysoka zapadalno$¢ na choroby zakazne i pasozytnicze, gtownie borelioz¢ wsrdd rolnikow
indywidualnych, jest zwigzana z wystgpowaniem terendw endemicznych siedlisk kleszcza
pospolitego, bedgcego przenosicielem tego schorzenia.
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DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI
ZDROWIA W POWIECIE W ROKU 2015
Dziatania podejmowane w 2015 roku przez pracownika Oswiaty Zdrowotne;j i
Promocji Zdrowia w Grajewie wynikaly z zalozen Narodowego Programu Zdrowia,
programéw regionalnych, lokalnych oraz sytuacji epidemiologicznej. Do zadan nalezato
inicjowanie, koordynowanie, realizacja dziatalno$ci w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia.
Tematyka dziatalno$ci oswiatowo-zdrowotnej i w zakresie promocji zdrowia
dotyczyta:
- profilaktyki choréb uktadu krazenia
- profilaktyki nowotworowej
- profilaktyki antytytoniowej
-profilaktyki antyalkoholowej
- profilaktyki narkomanii
- profilaktyki HIV/AIDS
- profilaktyki chorob zakaznych wieku dziecigcego,
- profilaktyki prochnicy i chordb przyzgbia
- racjonalnego odzywiania
- higieny osobistej i otoczenia
- propagowania szczepien ochronnych
- promowania zdrowego stylu Zycia
Programy prozdrowotne 1 akcje prozdrowotne skierowane byty do :
- dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym
- rodzicow 1 opiekunow
- mtodziezy szkol gimnazjalnych
- nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogow szkolnych
- kobiet w wieku rozrodczym
- pacjentdw w zakladach opieki zdrowotne;j
- pracownikow zakladow pracy, w tym zaktadow produkujacych i wprowadzajacych zywnos¢
do obrotu
- pracownikow stuzby zdrowia
W roku 2015 realizowano programy o zasiggu krajowym inicjowane przez
Glowny Inspektorat Sanitarny dotyczace rozwigzywania nastg¢pujacych problemow

zdrowotnych
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1. Program ,,Trzymaj forme”

Program skierowany do mtodziezy szkot gimnazjalnych oraz ich rodzicow, ktorego
gléwnym celem bylo poszerzenie wiedzy dotyczacej zdrowego zywienia, zbilansowanej
diety, aktywnos$ci fizycznej, zachowan konsumenckich oraz ksztaltowanie umiejetnosci

niezbednych do utrzymania zdrowia i kondycji fizyczne;j.

2. Program Ograniczenia Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Program skierowany do uczniéw szkot gimnazjalnych, placowek ochrony zdrowia ze
szczegblnym uwzglednieniem Por. ,,K” , lekarzy pierwszego kontaktu oraz placowek
wypoczynku letniego (kolonie i obozy), osrodkow wypoczynkowych na terenie dzialalnosci
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Grajewie.

3. Realizacja dzialan w ramach programu przedszkolnej edukacji antytytoniowej
»Czyste powietrze wokol nas”

Program skierowany do dzieci 6 letnich oraz ich rodzicow i opiekunow.

4. Realizacja programu ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program skierowany do uczniow szkoétl gimnazjalnych oraz do uczniow klas V-VI szkot
podstawowych oraz ich rodzicow.

5. Realizacja programu ,,Nie pal przy mnie, prosze”

Program skierowany do uczniéw szkot podstawowych oraz ich rodzicow

6. Realizacja zadan wynikajacych z zalozen ,,Krajowego Programu Zwalczania AIDS i

zapobiegania zakazeniom HIV

Gléwnym celem dziatan profilaktycznych byt wzrost wiedzy o HIV/AIDS oraz chorob
przenoszonych drogg pilciowa. Dzialania kierowane byly gltownie do o0so6b dorostych,
aktywnych seksualnie, zyjacych w zwiazku lub planujacych zwigzek oraz mtodziezy szkot
gimnazjalnych oraz ich rodzicow.

7. Realizacja programu ,,Moje dziecko idzie do szkoly”
Program skierowany do dzieci 5-6 letnich w przedszkolach oraz oddziatach przedszkolnych

przy szkotach podstawowych, ich rodzicéw oraz opiekundw.
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8. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych. Projekt KIK/68.
Program skierowany jest do mtlodziezy szkét ponadgimnazjalnych oraz do ogoétu
spoleczenstwa. Przystapito do niego 5 szkot ponadgimnazjalnych na terenie powiatu
grajewskiego. Dziataniami ogotem obj¢to w roku 2015 okoto 1488 0sob.
W ramach projektu KIK/68 w trzy szkoty ponadgimnazjalne, przystapity do programu ,,ARS,

czyli jak dba¢ o milo$¢”.
9. Profilaktyka uzaleznien ( alkoholizm, narkomania, nikotynizm)

Celem gtownym programu bylo dostarczenie wiadomos$ci na temat szkod zdrowotnych
spowodowanych alkoholem oraz uzywaniem substancji psychotropowych. Profilaktyka
uzaleznien realizowana jest od wielu lat, w zwigzku z nasilajagcym si¢ problemem uzaleznien

wsrod miodziezy szkolnej.

10. Realizacja dzialan w ramach ,,Letniej szkoly bezpieczenstwa” oraz ,,Zimowej
szkoly bezpieczenstwa”
Dziatania kierowane byty do mlodziezy podczas wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy na
koloniach, obozach jak rowniez wsrod uczestnikow Osrodkéw Wypoczynkowych na terenie
powiatu grajewskiego. W roku 2015 prowadzone dziatania podczas ferii zimowych w
placowkach, ktore prowadzity potkolonie, Swietlicach szkolnych, domach kultury dotyczyty
spotkan, gier, zabaw , konkursow itp. Dziatania realizowano wspoélnie z przedstawicielami

Policji z Wydziatu Prewencji w Grajewie oraz przedstawicielami KRUS-u.

REALIZACJA INTERWENCJI NIEPROGRAMOWYCH:
Interwencja nieprogramowa ,,Swiatowy Dzien Zdrowia”
Interwencja nieprogramowa ,,Dni Walki z Rakiem”
Interwencja nieprogramowa ,,Swiatowy Dzien Walki z AIDS”

Interwencja nieprogramowa ,,Rzu¢ Palenie Razem z Nami”

Interwencja nieprogramowa ,,Profilaktyka grypy”

1

2

3

4

5. Interwencja nieprogramowa ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

6

7. Interwencja nieprogramowa ,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”
8

Interwencja nieprogramowa ,,Profilaktyka uzywania narkotykow w tym S$rodkéw

zastepczych (dopalacze).
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INNE PRZEDSIEWZIECIA:

1. Szczepienia ochronne.

2. zapobieganie chorobom zakaznym
3.
4

. Profilaktyka uktadu krazenia ( nauka pomiarow RR, wyliczanie BMI, nauka

Zapobieganie chorobom brudnych rak

pomiarow glukozy we krwi itp.)
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